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  Об этом докладе 

 
 

В настоящем докладе представлена предварительная независимая научная 
оценка функциональных возможностей искусственного интеллекта (ИИ), а 
также открывающихся с его развитием перспектив и формирующихся рис-
ков, которая призвана служить общей доказательной базой и помогать госу-
дарствам-членам ориентироваться в вопросах, связанных со стремительно 
эволюционирующей технологией. Автором доклада является Независимая 
международная научная группа по искусственному интеллекту — орган, 
учрежденный Генеральной Ассамблеей в ее резолюции 79/325 в 2025 году. 
Эта Группа представляет собой первый всемирный научный орган, занима-
ющийся вопросами ИИ и функционирующий в рамках строго научного, не-
политического мандата с целью документирования научного консенсуса и 
научных разногласий на международном уровне при сохранении актуально-
сти для выработки политики, но без выдачи предписаний. Данный доклад 
является первым в своем роде и будет постепенно обновляться в течение 
года за счет бюллетеней с тематической справочной информацией, посвя-
щенных новым событиям. В нем отражены наиболее достоверные фактиче-
ские данные, имевшиеся на момент публикации в области, которая развива-
ется настолько стремительно, что требуется готовность к пересмотру любой 
зафиксированной картины ситуации. 
 

  Отказ от ответственности: 
 

Настоящий доклад является результатом работы Независимой международ-
ной научной группы по искусственному интеллекту, которая несет ответ-
ственность за его содержание и публикацию. Члены Группы выступают в 
своем личном качестве, а не в качестве представителей какого-либо прави-
тельства или какого-либо другого ведомства или организации. 

 Группа пользовалась полной свободой действий в вопросах включения 
информации в данный доклад. Доклад и содержащаяся в нем информация 
отражают широкий консенсус среди ее членов; ни от одного из ее членов не 
ожидается согласие с каждым пунктом, содержащимся в данном документе. 
Члены Группы заявляют о своем широком, но не одностороннем согласии с 
его выводами. 

 Доклад не отражает мнения Организации Объединенных Наций, и ни-
что в нем не должно толковаться как отражение официального мнения или 
позиции какого-либо правительства или какого-либо другого ведомства или 
организации, с которыми может быть связан какой-либо член Группы. 

 Используемые обозначения, включая географические названия, и изло-
жение материалов в настоящем издании, включая цитаты, карты и библио-
графию, не означают выражения какого-либо мнения со стороны Организа-
ции Объединенных Наций относительно названий и правового статуса ка-
кой-либо страны, территории, города или района или их властей или отно-
сительно делимитации их границ или рубежей и не означают официального 
одобрения или принятия со стороны Организации Объединенных Наций. 
Содержащаяся в настоящем издании информация, проистекающая из пред-
принятых государствами действий и принятых ими решений, не означает 
официального одобрения, принятия или признания таких действий и реше-
ний Организацией Объединенных Наций, и включение такой информации не 
наносит ущерба позиции какого-либо государства — члена Организации 
Объединенных Наций. Информация, содержащаяся в этом докладе и касаю-
щаяся конкретных компаний или продуктов определенных производителей, 
не означает официального одобрения или официальной рекомендации со 
стороны Организации Объединенных Наций (в том числе в связи с отсут-
ствием упоминаний других продуктов подобного характера). Настоящее из-

https://docs.un.org/ru/A/RES/79/325
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дание не влияет на позицию какого-либо государства — члена Организации 
Объединенных Наций в отношении какого-либо международного многосто-
роннего соглашения. 
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  Резюме 
 
 

Этот документ создан с целью представить взвешенный анализ рисков 
и возможностей, связанных с искусственным интеллектом (ИИ). Под 
«взвешенным» понимается анализ, основанный на обязательстве оценки эм-
пирических данных без ненадлежащего оптимистического или пессимисти-
ческого уклона. Потенциальные преимущества использования ИИ огромны. 
При продуманном внедрении и применении ИИ может содействовать про-
грессу в достижении целей в области устойчивого развития, дальнейшему 
развитию наук о здоровье и расширению доступа к образованию. В то же 
время стремительные темпы развития технологий и широкий спектр потен-
циальных сфер их применения ставят перед сторонами, ответственными за 
выработку политики, серьезные задачи. Стремительное, беспрепятственное 
внедрение этой технологии в широких масштабах также сопряжено со зна-
чительными рисками, в том числе с риском нанесения вреда психическому 
здоровью пользователей, риском потенциального использования в качестве 
инструмента оказания разрушительного воздействия, риском воздействия на 
социальные, экономические и экологические системы, а также с трудно-
стями, связанными с контролем над этой технологией. Целью данного до-
клада не является рассмотреть полный спектр всех потенциальных возмож-
ностей и рисков; вместо этого внимание в нем сосредоточено на нескольких 
наиболее насущных из них. 
 

  Функциональные возможности и внедрение 
 

В последние годы наблюдается стремительный, а в некоторых областях 
даже ускоряющийся прогресс в развитии целого ряда функциональных 
возможностей ИИ. Значительные инвестиции в вычислительные мощности, 
новые методологические основы развития ИИ и использование специализи-
рованных обучающих данных привели к систематическому совершенствова-
нию широкого спектра функциональных возможностей ИИ. К ним относятся 
естественное ведение разговора, генерирование функционального кода, ло-
гические построения на экспертном уровне в математике и естественных 
науках, анализ крупных массивов данных, а также генерирование изображе-
ний и аудио- и видеоконтента. Сохраняются ограничения, например в плане 
надежности, обеспечения высоких результатов при работе с различными че-
ловеческими языками и культурами, взаимодействия с физическими систе-
мами, осуществления сложных или многоэтапных проектов, а также генери-
рования результатов, основанных на фактах; в целом, однако, технический 
прогресс во многих важных областях уже на протяжении нескольких лет 
идет быстрыми темпами, которые превосходят обычные ожидания в отно-
шении развития технологий. 

Благодаря этим достижениям стало возможным применять полезные 
функции на практике в науке, здравоохранении, сельском хозяйстве, 
сфере обеспечения доступности, сфере умственного труда и в информа-
ционных технологиях, в том числе в разработке самого ИИ. Например, в 
науке использование системы AlphaFold позволило предсказать структуру 
более 200 миллионов белков (эти результаты сейчас используют более 
3 миллионов исследователей), а также ускорить разработку лекарственных 
препаратов, создание вакцин и изучение антибиотикорезистентности. Кроме 
того, радиологи используют ИИ для более ранней диагностики рака груди, а 
медицинские работники первичного звена в условиях низкой обеспеченно-
сти ресурсами применяют инструменты ИИ, адаптированные к местным 
языкам, для предоставления более качественных услуг по охране здоровья. 
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Внедрение ИИ в разных странах и секторах ускорилось повсеместно и 
при этом идет неравномерно. На данный момент более миллиарда человек 
во всем мире еженедельно пользуются диалоговым ИИ. Тем не менее доступ 
к ИИ и его использование значительно различаются в мировом масштабе, 
причем в странах глобального Юга внедрение идет значительно медленнее, 
чем в странах глобального Севера. Кроме того, между странами с развитой 
экономикой наблюдаются значительные различия в вычислительной инфра-
структуре и вычислительных моделях. Эта диспропорция отражает суще-
ствующее неравенство и может даже усиливать его. Сама разработка ИИ ха-
рактеризуется еще более высокой концентрированностью: по недавним 
оценкам, на долю Соединенных Штатов Америки приходится 75 процентов 
вычислительной мощности 500 лучших суперкомпьютеров мира, работаю-
щих с ИИ, а на долю Китая — 15 процентов. Компании в Соединенных Шта-
тах и Китае также разрабатывают почти все ведущие модели общего назна-
чения, а небольшое число стран контролирует поставки критически важных 
ресурсов для цепочки поставок и производства компьютерных чипов для ра-
боты ИИ. 

Продолжается процесс перехода к использованию ИИ-агентов, однако 
их будущее внедрение и экономическое воздействие, по-видимому, будут 
зависеть от непрерывного совершенствования их способности выпол-
нять задачи умственного труда с минимальным человеческим надзором 
или без него. ИИ-агент — это компьютерная система со способностью пла-
нировать и в автономном режиме предпринимать действия для достижения 
той или иной цели с использованием имеющихся в ее распоряжении средств. 
В последние годы эти системы стремительно совершенствуются: по резуль-
татам одного исследования, длина некоторых заданий по программирова-
нию, которые передовые системы способны успешно выполнять, удваива-
ется каждые 4–7 месяцев. Если такие темпы совершенствования сохранятся, 
то скоро ИИ-агенты будут выполнять задания, на которые у программистов 
сейчас уходят дни или недели. Поскольку ИИ-агенты способны работать 
очень быстро и под минимальным надзором, их использование может при-
нести значительные экономические и научные выгоды. Например, при при-
менении систем агентного ИИ в автономных химических лабораториях было 
зафиксировано более чем десятикратное увеличение скорости открытия но-
вых материалов. В некоторых ситуациях, связанных с научно-исследователь-
ской работой, анализ литературы с помощью ИИ, по некоторым оценкам, 
позволил сократить рабочую нагрузку приблизительно на 60 процентов. По-
этому применение ИИ-агентов влечет за собой значительные последствия 
вне зависимости от отрасли. В то же время их внедрение ставит требующие 
неотложного решения вопросы, касающиеся рынков труда, кибербезопасно-
сти, информационных экосистем, а также управления будущими системами 
ИИ и их контролируемости. 
 

  Понимание рисков и управление ими 
 

Развитие ИИ сопряжено с рисками и потенциальным негативным воз-
действием на права человека, социальные системы и окружающую 
среду. Например, в Интернете теперь чаще распространяются созданные ИИ 
материалы, содержащие сцены сексуального надругательства над детьми, и 
материалы, основанные на дипфейках и содержащие сцены сексуального 
насилия, нанося несоразмерно большой ущерб женщинам и детям. Угодли-
вое поведение ИИ, при котором ответы ИИ подкрепляют существующие 
убеждения пользователей независимо от их верности, связывают с несколь-
кими серьезными инцидентами в области психического здоровья, в том 
числе с документально подтвержденными смертельными исходами. ИИ 
упрощает масштабное создание и целенаправленное распространение убе-
дительного контента, в том числе призванного вводить в заблуждение, что 
способствует постепенному ослаблению целостности информации, которое, 
в свою очередь, может ослаблять чувство существования в общей действи-
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тельности, необходимое для поддержания общественного доверия и соци-
альной сплоченности и ведения демократических обсуждений. Имеются до-
кументальные подтверждения того, что преступники и злоумышленники ис-
пользуют системы ИИ для помощи в совершении кибератак. Многие из этих 
негативных последствий в несоразмерной степени затрагивают группы насе-
ления, уже находящиеся в неблагоприятном положении. 

В перспективе разрыв между стремительно растущими функциональ-
ными возможностями и наличием эффективных методов управления 
рисками может привести к катастрофическим результатам. Например, 
благодаря передовым техническим возможностям частные субъекты, не име-
ющие соответствующего опыта, могут получить возможность злонамерен-
ным образом использовать ИИ на практике в целом ряде областей, таких как 
мошенничество, социальная инженерия, кибербезопасность, дезинформа-
ция, биотехнологии и манипулирование финансовыми рынками. Надежные 
методы сохранения контроля над высокоавтономными системами ИИ отсут-
ствуют. Нет никаких научных гарантий того, что ИИ-агенты не будут нару-
шать данные им инструкции, и появляется все больше фактических данных 
о случаях, в которых они уже их нарушают. В лабораторных условиях было 
продемонстрировано, что системы ИИ нарушают данные им инструкции в 
области безопасности, чтобы избежать своего отключения. Схожее поведе-
ние может создавать трудности для применения методов оценки и надзора, 
поскольку ведущие системы ИИ все лучше распознают тестовую среду и 
способны генерировать результаты оценки, которые вводят в заблуждение и 
потенциально способствовали бы продолжению функционирования этих си-
стем. Помимо этого, принципиально новые риски могут возникать в резуль-
тате взаимодействия между несколькими агентами. 

Риски, связанные с использованием ИИ, распределены между группами 
населения и странами неравномерно, тогда как разработка ИИ и гене-
рируемый им капитал характеризуются значительной степенью кон-
центрированности. Концентрация управления функциональными возмож-
ностями ИИ в небольшом числе компаний и стран может привести к захвату 
контроля авторитарными силами и подорвать демократическую подотчет-
ность. 
 

  Управление искусственным интеллектом, ориентированное на 
получение преимуществ и снижение рисков 
 

Чтобы получить все преимущества от использования ИИ и одновре-
менно свести к минимуму сопутствующие риски, необходимо надлежа-
щее управление. Получение экономической выгоды и преимуществ для ра-
ботников, а также их справедливое распределение не являются автоматиче-
скими: при условии дополняющих инвестиций в профессиональную подго-
товку, рабочие процессы, инфраструктуру и институты рынка труда исполь-
зование технологий может вести к созданию новых видов работы, которых в 
данный момент еще не существует — в 2018 году более 60 процентов видов 
работы являлись новыми по сравнению с 1945 годом. Без этих инвестиций 
есть риск того, что использование ИИ приведет к усугублению неравенства, 
вытеснению работников и перераспределению богатства от труда к капиталу 
вместо создания устойчивых и качественных рабочих мест — таких, кото-
рые обеспечивают справедливое вознаграждение, автономию работников и 
надежный путь к достойной жизни в обществе. ИИ способен радикально 
расширить возможности человека благодаря персонализированному образо-
ванию, доступным инструментам для поддержания психического здоровья и 
усовершенствованным ассистивным технологиям, однако для того, чтобы 
воспользоваться этими возможностями безопасно, необходимы целевые ин-
вестиции и целенаправленные политические меры, направленные на стиму-
лирование равноправного доступа и поощрение инноваций с одновремен-
ным предотвращением эксплуатации уязвимых групп населения, в особен-
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ности детей, а также меры во избежание вытеснения экспертных знаний, 
формирования психологической зависимости или утраты культурного и язы-
кового наследия. 

Ответственные за выработку политики стороны, стремящиеся сформи-
ровать эту систему управления, сталкиваются с дилеммой, связанной с 
фактическими данными: чтобы принимать обоснованные, имеющие се-
рьезные последствия решения относительно управления, им нужны 
фактические данные, однако к моменту появления фактических данных 
принимать такие решения может быть уже слишком поздно, поскольку 
темпы развития ИИ опережают темпы получения фактических данных. 
В различных юрисдикциях уже применяются десятки различных инструмен-
тов управления, призванных интегрировать принципы этики и прав человека 
в системы ИИ, однако они являются фрагментарными, сосредоточены в ру-
ках узкого круга корпораций и редко дают возможность измерить эффектив-
ность применения в реальных условиях. Сами методы оценки недостаточно 
развиты, а институты, необходимые для предоставления независимого по-
тенциала и проведения оценки рисков, по-прежнему находятся в зачаточном 
состоянии. 

Потенциал принятия мер в ответ на появление фактических данных о 
рисках и последствиях использования ИИ распределен неравномерно. У 
большинства стран, в том числе у многих стран с развитой экономикой, нет 
технических знаний и опыта для оценки обладающих наибольшими функ-
циональными возможностями «передовых» моделей или для значимого уча-
стия в управлении ими. Вычислительная инфраструктура, экспертные зна-
ния в области оценки и данные (например, для охвата различных языков) 
сосредоточены там, где разрабатывается ИИ, из-за чего большинство госу-
дарств-членов оказывается в зависимости от систем, которые они не могут 
создавать, проверять, подвергать аудиту или в полной мере адаптировать к 
местным условиям. Доступ к инструментам ИИ сам по себе не обеспечивает 
равных преимуществ; необходимы дополняющие инвестиции в данные, про-
фессиональную подготовку, рабочие процессы и институты, которые преоб-
разуют доступ в приносящее практическую пользу, экономически эффектив-
ное и безопасное внедрение, однако они не распределены на равноправной 
основе. 

Конкретные дальнейшие шаги по устранению вышеуказанных пробе-
лов могут быть сделаны, однако для каждого из них требуются стабиль-
ные инвестиции в укрепление потенциала государств-членов в области 
формирования, оценки и внедрения систем ИИ. Этот предварительный 
доклад представляет собой часть вклада Группы и обеспечивает государ-
ствам-членам, пытающимся найти ориентир для принятия все более сроч-
ных решений, общую доказательную базу. По мере того как благодаря по-
стоянному взаимодействию с государствами-членами и научным сообще-
ством в целом Группа будет обретать более глубокое понимание данной 
темы, ее анализ также будет становиться более глубоким, не ограничиваясь 
выявленными пробелами и позволяя проследить тенденции, противоречия и 
возможности, которым суждено определять будущее ИИ. 
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 1. Почему именно сейчас? 
 
 

  Сегодняшняя действительность 
 

Мы находимся на переломном этапе. Искусственный интеллект — это не 
просто очередная новейшая технология; это первая технология, при которой 
сроки внедрения сжались с десятилетий до месяцев, труд, связанный с ко-
гнитивной деятельностью, был массово поставлен на поток, а преобразую-
щий потенциал оказался сосредоточен в руках узкого круга глобальных 
субъектов. Данный доклад предоставляет ответственным за выработку по-
литики сторонам во всех регионах общую доказательную базу для реагиро-
вания. 
 

  Что такое искусственный интеллект? 
 

Искусственный интеллект (ИИ) — это технология, ведущая к глубоким пре-
образованиям, и также явление, с трудом поддающееся определению. Пони-
мание этого термина менялось с течением времени от «символического ИИ» 
к «машинному обучению», «генеративному ИИ», «агентному ИИ», а иногда 
даже к «общему искусственному интеллекту» или «суперинтеллекту». 

Системы ИИ — это машинные системы, которые, в широком смысле, вос-
принимают информацию, обучаются и действуют. На основе входных дан-
ных они выводят заключение о том, как генерировать такие выходные дан-
ные, как прогнозы, контент, рекомендации, действия или решения, с различ-
ной степенью автономности и адаптивности. Существующие системы ИИ 
объединяет не какая-либо определенная архитектура, а скорее то, что совре-
менные системы обучаются на опыте, представленном в виде данных. Этот 
опыт принимает ряд форм: изучение человеческого культурного следа (тек-
стов, изображений, кода) служит основой для «предварительного обучения» 
сегодняшних базовых моделей — крупных, обученных на широком матери-
але систем, лежащих в основе самых разнообразных приложений ИИ; обу-
чение через взаимодействие с (цифровым и физическим) миром лежит в ос-
нове подкрепляющего обучения и робототехники; а обучение через проведе-
ние симуляций позволяет агентам приобретать опыт в различных виртуаль-
ных средах. 

Базовые модели и ИИ, ориентированный на выполнение конкретных 
заданий. В общественных дискуссиях основное внимание часто уделяется 
базовым моделям и ИИ общего назначения, для которых определяющей яв-
ляется способность выполнять широкий спектр заданий или адаптироваться 
к его выполнению. Эти системы, которые в настоящее время внедряются в 
широких масштабах, являются основной темой данного доклада. Вместе с 
тем многие ориентированные на выполнение конкретных заданий (узкона-
правленные) системы ИИ разрабатываются для выполнения конкретных за-
даний в определенных областях. Важно понимать существующую между 
ними разницу. ИИ, ориентированный на выполнение конкретных заданий, 
позволяет получить измеримую пользу, когда задание четко сформулиро-
вано, соответствующие данные доступны, а организации могут внедрять 
этот ИИ целенаправленно. Системы общего назначения обеспечивают гиб-
кость, но порождают иные проблемы в области управления. 
 

  Почему искусственный интеллект отличается от других новейших 
технологий? 
 

Беспрецедентные темпы внедрения. Системы ИИ все чаще рассматрива-
ются как технология общего назначения, настолько же революционная в 
своей способности найти широкое применение, как паровой двигатель, элек-
тричество и Интернет [1, 2]. Однако у нее есть ряд важных отличий. Чтобы 
обеспечить электричеством большинство домохозяйств, потребовались де-
сятилетия; чтобы Интернет стал глобальным явлением и посредством Все-
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мирной паутины охватил один миллиард пользователей, потребовалось 
около 15 лет. Число пользователей ChatGPT достигло 100 миллионов за два 
месяца [3]. Традиционный подход к выработке политики не способен выдер-
живать такие темпы [4]. 

Концентрация и исчезновение различий. Современный ИИ, в частности 
базовые модели, демонстрирует возможность достижения беспрецедентной 
экономии за счет масштабов, что создает сильное давление в пользу центра-
лизации потенциала, при которой для обучения наиболее мощных систем 
требуются вычислительные ресурсы, доступные лишь считанному числу 
глобальных субъектов. Такая концентрация ресурсов порождает риск пол-
ного стирания различий в знаниях и культурных различий. Например, в ре-
зультате обучения на основе консолидированных наборов данных могут со-
здаваться системы, которые систематически отражают доминирующие 
языки и точки зрения, одновременно исключая остальные. 

Масштабное воздействие на сферу умственного труда. Если под влиянием 
предыдущих волн автоматизации коренным образом изменился физический 
труд, то ИИ впервые оказывает масштабное воздействие на труд, связанный 
с когнитивной и творческой деятельностью, в том числе на написание тек-
стов, программирование, правовой анализ, медицинскую диагностику, со-
вершение научных открытий, прогнозирование и создание изображений 
[1, 2, 5–8]. 

Трудности с обеспечением фактичности и правильности выходных дан-
ных. Сегодняшние модели ИИ учатся предсказывать закономерности в боль-
ших наборах данных. Языковые модели обучаются использованию не только 
хранящихся в памяти шаблонов, но и преобразованиям, которые позволяют 
представить предложение во множестве связанных между собой форм, со-
хранив при этом естественный характер речи. Это позволяет получать пол-
ностью новые выходные данные вместо копирования, но при этом возникает 
критически важная асимметрия: создать естественно звучащий текст легче, 
чем создать текст, основанный на фактах [8]. Большие языковые модели мо-
гут выдавать галлюцинации за факты, а пользователи зачастую восприни-
мают уверенное владение языком как свидетельство фактологической 
надежности и того, что результатам можно доверять. Этот разрыв между ка-
жущейся компетентностью и точностью является систематическим факто-
ром, определяющим характер ландшафта рисков. В сфере здравоохранения 
использование ИИ общего назначения сокращает время, затрачиваемое на 
ведение административной документации — задание, при выполнении кото-
рого ИИ ценится за способность обобщать и структурировать информацию. 
При этом, по имеющимся данным, каждый четвертый разговор с чат-ботом 
касается тем здоровья или здорового образа жизни [9], а это означает, что к 
этим же системам регулярно обращаются с вопросами в потенциально диа-
гностических целях, в которых основанная на фактах точность критически 
важна, а ошибки чреваты серьезными последствиями. Технология является 
идентичной, однако ставки отличаются. Функциональная возможность не 
равнозначна целесообразности, и внедрение без систематического контроля 
и оценки, особенно в сферах, где нормативная база в настоящее время отсут-
ствует, чревато риском нанесения вреда там, где его трудно обнаружить. 
 

  Срочная необходимость в независимой, основанной на фактических 
данных оценке систем искусственного интеллекта 
 

Необходимость проведения независимой научной оценки в данный момент 
обусловлена обстоятельствами, которые меняют значимость происходящего 
в сфере регулирования. 

Во-первых, темпы развития ИИ опережают предыдущие оценки экспертов и 
циклы нормативного регулирования. В ключевых областях продолжается 
развитие функциональных возможностей под влиянием использования но-
вых методов обучения и все более широкого использования вычислительных 
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мощностей на этапе инференса [10]. Эмпирические измерения говорят о 
том, что функциональные возможности ИИ развиваются все более быст-
рыми темпами [11]. 

Во-вторых, ведущие разработчики передовых моделей начали ограничивать 
внедрение моделей, которые превышают определенные внутри их компаний 
пороговые значения риска [12–15]. Однако эти пороговые значения по-преж-
нему определяются самими разработчиками без проведения стандартизиро-
ванной оценки или внешней проверки [16–17]. 

В-третьих, подходы к регулированию ИИ в разных регионах остаются раз-
розненными. В сфере глобального регулирования наблюдается все большая 
неупорядоченность: некоторые страны ввели в действие посвященное ИИ 
законодательство с принципиально противоречивыми правилами, соблюде-
ние которого является затратным. В различных юрисдикциях наблюдаются 
разнящиеся между собой подходы к регулированию, тогда как единый дей-
ствующий механизм для управления рисками и сопоставимые стандарты 
оценки отсутствуют, а координация между юрисдикциями носит ограничен-
ный характер, что создает риск фрагментации регуляторной среды [18]. Тем 
не менее фрагментация не является неизбежностью, и окно возможности для 
установления общих стандартов для фактических данных и для координации 
глобального надзора по-прежнему открыто. 
 

  Что делает Независимую международную научную группу 
по искусственному интеллекту уникальной инициативой 
 

Оценки развития ИИ проводят многочисленные группы экспертов, связан-
ные с международными организациями, национальными научными сове-
тами, отраслевыми консорциумами и независимыми исследовательскими 
центрами. Эти усилия имеют ценность, однако они ограничены географиче-
ским охватом мандатов, отраслевой направленностью или отсутствием пре-
емственности. 

Эта Группа занимает особое положение по трем причинам. Во-первых, она 
исходит из постулата о том, что Организация Объединенных Наций является 
ведущим глобальным форумом для обсуждения вопросов трансграничных 
рисков такого масштаба, как сформулировано в докладе «Управление искус-
ственным интеллектом в интересах человечества» и отражено в Глобальном 
цифровом договоре, в котором утверждается необходимость признать, что 
«темпы развития и мощь новейших технологий создают... новые возможно-
сти», и «выявлять и уменьшать риски и обеспечивать надзор за технологи-
ями со стороны человека таким образом, чтобы это способствовало устой-
чивому развитию и полному осуществлению прав человека». 

Во-вторых, в настоящее время Группа является единственным постоянным 
механизмом Организации Объединенных Наций, имеющим мандат на про-
ведение регулярной научной оценки состояния развития ИИ и связанных с 
ним рисков и возможностей и созданным для систематической, цикличной 
работы. 

В-третьих, мандат Группы носит научный, а не политический характер: он 
заключается в документировании фактических научных данных, консенсуса 
и разногласий, а также в определении пробелов в знаниях, которые по-преж-
нему срочно необходимо устранить. Его целью является предоставить пра-
вительствам и учреждениям доказательную базу, необходимую им для при-
нятия мер в следующие месяцы и годы, при сохранении актуальности для 
выработки политики, но без выдачи предписаний. Как предполагается, такой 
научный характер обеспечит сопоставимость полученных Группой резуль-
татов между регионами и актуальность этих результатов вне зависимости от 
политических циклов. 
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 2. О чем говорят фактические данные? 
 
 

В последние годы показатели производительности ИИ в ведущих эталонных 
тестах оценки производительности резко улучшились (см. рисунок I). 
 

  Рисунок I 

  Источник: адаптировано на EpochAI, 2026, https://epoch.ai/benchmarks. 
 

В тесте «Последний экзамен человечества» (Humanity’s Last Exam) — кон-
трольном наборе для оценки из 2500 вопросов, специально разработанном 
так, чтобы быть трудным для моделей общего назначения, — за 16 месяцев 
максимальные результаты улучшились с 8 процентов до 45 процентов [19]. 
В тесте GPQA Diamond на способность к построению логических выводов 
при оперировании научной информацией на уровне специалиста с ученой 
степенью лучшие модели в настоящее время правильно отвечают примерно 
на около 95 процентов вопросов по сравнению с 36 процентами в 2023 году 
[20]. Наилучшие результаты в тесте FrontierMath, с помощью которого оце-
нивается способность к построению математических выводов, выросли с 
19 процентов в январе 2025 года до 88 процентов в 2026 году [20]. На Меж-
дународной математической олимпиаде 2025 года несколько систем ИИ по-
казали результаты, за которые можно получить золотую медаль, что стало 
знаковым результатом, который был достигнут значительно раньше, чем 
прогнозировали многие эксперты [21]. 
 
 

 2.1 Возможности искусственного интеллекта развиваются 
быстрее, чем способность измерять их или управлять ими 
 
 

Измерение и оценка систем ИИ являются основой для анализа возможностей 
ИИ и соответствующих рисков и последствий. Однако беспрецедентные 
темпы развития ИИ создают следующие проблемы в области анализа: 

 a) Между компаниями и обществом существует информацион-
ная асимметрия в вопросах оценки безопасности. Разработчики находя-
щихся на переднем крае систем ИИ сохраняют за собой защищаемую зако-

0%

20%

40%

60%

80%

100%

Л
уч

ш
ий

 о
пу

бл
ик

ов
ан

ны
й 
ре

зу
ль

та
т

«Последний экзамен человечества» GPQA Diamond FrontierMath (уровни 1–3)

Результаты эталонных тестов производительности передовых моделей ИИ,
2024 год — апрель 2026 года

Январь
2024
года

Апрель
2024
года

Июль
2024
года

Октябрь
2024
года

Январь
2025
года

Апрель
2025
года

Июль
2025
года

Октябрь
2025
года

Январь
2026
года

Апрель
2026
года

https://epoch.ai/benchmarks


 -12/66- 
 

нодательством об интеллектуальной собственности возможность контроля 
над созданными ими системами. В настоящее время методики оценки без-
опасности в основном разрабатываются самими компаниями, продукты ко-
торых подвергаются оценке. Несмотря на то что раскрытие определенной 
информации предусмотрено законом, правительственные эксперты полу-
чают прежде всего те тестовые данные, которыми решают поделиться раз-
работчики. В отсутствие проводимых третьей стороной стандартизирован-
ных, тщательных, независимых оценок, аналогичных оценкам, которые су-
ществуют в фармацевтической и аэронавтической отраслях, обеспечение 
безопасности в значительной степени зависит от доброй воли разработчиков 
[21]; 

 b) ИИ может запоминать общедоступные решения к тестам. Если 
модель ИИ в ходе процесса обучения (непреднамеренно) запомнила пра-
вильные ответы к тестам, то ее результаты при прохождении этих тестов мо-
гут не быть распространены на аналогичные вопросы. Чтобы избежать ис-
кажения данных, предназначенные для оценки наборы данных все чаще хра-
нятся в закрытом доступе [22]; 

 c) Все большее число тестов оказывается слишком простым для 
ИИ. Модели ИИ демонстрируют практически идеальные результаты при вы-
полнении все большего числа стандартизированных тестов, называемых эта-
лонными тестами оценки производительности, или «бенчмарками», которые 
исследователи используют для количественной оценки их возможностей пе-
ред их выпуском [23]. Соответственно, затронутые этим явлением тесты 
больше не позволяют отличить обладающую очень хорошими возможно-
стями модель от еще лучшей модели; 

 d) Модели ИИ способны к активному обману. Обман — это ситу-
ация, при которой система ИИ систематически вводит людей или других 
агентов в заблуждение относительно своих знаний, планов или возможно-
стей. Это явление все чаще наблюдается на практике. Обман может нарушать 
процессы оценки безопасности и влиять на надежность в реальных усло-
виях, а также имеет отношение к сценариям потери контроля, о чем свиде-
тельствует поведение моделей ИИ, которые лгут и прибегают к фальсифика-
циям, чтобы избежать отключения [24]; 

 e) Есть вероятность того, что модели ИИ понимают, когда их те-
стируют. Эта новейшая проблема получила название «осведомленность об 
оценивании» [25]. В сочетании со способностью обманывать это означает, 
что модели ИИ могут быть проинструктированы людьми или самостоя-
тельно решить временно ухудшить свои результаты тестирования при про-
ведении оценки опасных возможностей [26]; 

 f) Агентный ИИ делает тестирование более сложной задачей. 
ИИ-агенты, действующие от имени людей, могут использовать инструменты 
для выполнения объемных задач без прямого надзора со стороны человека. 
Методики оценки, выверенные с учетом способности агента к самостоятель-
ным действиям, его влияния на операционную среду и демонстрируемого им 
поведения, развиты недостаточно [27]. Помимо этого, при взаимодействии 
нескольких адаптивных агентов возникают новые системные риски, в том 
числе риски неправильной координации, конфликта и сговора [28]. 

В число мер по решению этих проблем входят: 

 a) Динамические тесты, основанные на выполнении заданий. 
Проведение точных измерений требует значительных ресурсов для непре-
рывной разработки новых эталонных тестов оценки производительности, 
которые были бы достаточно сложными для развивающихся систем ИИ. 
Чтобы такие тесты оставались сложными и отражали действительную 
пользу ИИ, на практике для оценки вместо статических сред начинают ис-
пользоваться динамические среды, работа в которых основана на выполне-
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нии заданий [29, 30]. Однако создание таких сред обходится дороже, чем 
разработка вопросника для проверки знаний, и лишь немногие субъекты 
вложили в количественную оценку ИИ достаточно средств для их создания; 

 b) Интерпретируемость. Методы интерпретируемости, разработан-
ные с целью понять, что происходит внутри моделей ИИ, становятся все бо-
лее важными для выявления скрытых опасных форм поведения. Одним из 
достойных упоминания методов является метод «цепочки рассуждений», 
при котором модель выводит этапы своего построения логических выводов 
перед тем, как дать ответ. Этот метод является многообещающим, однако 
принципиально важно обеспечить, что это построение логических выводов 
верно отражает процесс и понятно человеку [31]. Еще один метод основан 
на использовании классификатора, обученного на внутренних активациях 
модели, который может предсказать ответ на такой вопрос, как «Честно ли 
действует эта модель?» [32]. Однако такой классификатор должен иметь до-
ступ к активациям весов модели, а независимая оценка его работы с закры-
тыми моделями ИИ возможна лишь в том случае, если пользующиеся дове-
рием организации, проводящие оценку, получат доступ к более глубокой 
структуре модели [33]; 

 c) Непрерывное измерение. Это означает отслеживание того, как 
система ведет себя после выпуска при взаимодействии с реальными пользо-
вателями, выполнении реальных заданий и при работе в реальных средах. 
Такой мониторинг после вывода на рынок может включать сбор предостав-
ляемых разработчиками ИИ анонимизированных и агрегированных данных 
о закономерностях использования ИИ [34], сообщение об инцидентах, а 
также сбор поступающей от пользователей информации о результатах его 
использования. На сегодняшний день не существует общего стандарта для 
проведения анализа данных о закономерностях использования ИИ от по-
ставщиков систем ИИ с соблюдением конфиденциальности. Кроме того, 
осведомленность на уровне всей экосистемы ниже в случае открытых моде-
лей, которые можно загрузить и использовать полностью без ведома постав-
щиков систем ИИ. Поставщики систем ИИ, использование которых связано 
с высоким уровнем риска, выводимых на рынок Европейского союза, будут 
обязаны отчитываться о серьезных инцидентах, связанных с ИИ [35]. Неза-
висимые базы данных об инцидентах, связанных с ИИ, также ведутся Орга-
низацией экономического сотрудничества и развития (ОЭСР) [36] и Масса-
чусетским технологическим институтом [37]. Расширение баз данных об ин-
цидентах, связанных с ИИ, соответствует устоявшимся практическим мето-
дам обеспечения безопасности, применяемым в других высокоразвитых от-
раслях, где инциденты чреваты серьезными последствиями. 

Из вышесказанного следует, что дилемма, связанная с фактическими дан-
ными, является серьезной, но не непреодолимой. 
 
 

 2.2 Лишь малое число субъектов занимается обучением самых 
передовых моделей искусственного интеллекта 
 
 

Основными производственными факторами, используемыми при разработке 
ИИ, являются вычислительные мощности, данные и инженерные кадры, и 
все они сосредоточены в руках ограниченного числа компаний в ограничен-
ном числе стран. Доступ к самым передовым моделям ИИ также становится 
все более важным для создания следующего поколения моделей ИИ. К осо-
бенностям разработки ИИ относятся: 

 a) Рыночная концентрация. Цепь поставок технологий для разра-
ботки передовых систем ИИ состоит из множества звеньев и характеризу-
ется очень высокой рыночной концентрацией, при которой на долю одного 
поставщика приходится 80 или более процентов мирового рынка [38]; к та-
ким поставщикам относятся компании ASML в Европе (литография край-
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него ультрафиолетового диапазона), TSMC в Восточной Азии (производство 
самых современных чипов) и NVIDIA в Соединенных Штатах (разработка 
чипов для ИИ). К звеньям с высокой степенью рыночной концентрации, при 
которой, по имеющимся данным, доля трех крупнейших игроков на мировом 
рынке превышает 60 процентов, относятся производство памяти с высокой 
пропускной способностью, предоставление облачных услуг и предоставле-
ние базовых моделей ИИ через прикладной программный интерфейс (API); 

 b) Географическая концентрация. В 2025 году организации, бази-
рующиеся в Соединенных Штатах, создали 59 выдающихся моделей ИИ, то-
гда как в Китае было создано 35 таких моделей, а в остальных странах 
мира — всего 13 [39]. В том же году 75 процентов вычислительных мощно-
стей 500 крупнейших известных частных и государственных вычислитель-
ных центров ИИ находились на территории Соединенных Штатов, 15 про-
центов — на территории Китая, а 10 процентов — в остальных странах мира 
[40]; 

 c) Разработка, во главе которой стоят деловые круги. В сфере 
разработки самых передовых моделей ИИ общего назначения доминирует 
малое число частных компаний, располагающих колоссальными вычисли-
тельными ресурсами. В 2025 году 91 процент значимых моделей ИИ был 
разработан в частном секторе [39]. Соответственно, многие решения, каса-
ющиеся данных для обучения, мер защиты, пороговых значений для внедре-
ния, доступа к моделям и предоставления функциональных возможностей, 
принимаются в рамках частных компаний. 

Это огромное влияние и высокая концентрация потенциала сопряжены с ря-
дом сложностей: 

 a) Политическая экономия. Высокая рыночная концентрация мо-
жет позволять компаниям взимать значительную ренту. Если в результате 
развития ИИ производство переориентируется с труда на капитал, сосредо-
точенный в небольшом числе компаний и стран, это может также вызвать 
беспокойство относительно бюджетно-налоговых вопросов в странах, пола-
гающихся на налогообложение труда; 

 b) Сосредоточение политической власти. Разработка и внедрение 
ИИ создают стимулы для сбора, обработки, повторного использования и хра-
нения значительных объемов данных [41]. Хотя некоторые юрисдикции 
пользуются преимуществами надежных законов о конфиденциальности и за-
щите данных, концентрация потенциала ИИ в случае его внедрения без вни-
мания к установленным ограничениям вызывает опасения о его воздействии 
на демократию и права человека [42], а также о возможности узурпации 
функций регулирования и об отсутствии подотчетности; 

 c) Глобальный Юг. Существующие системы ИИ отражают лишь 
ограниченную часть лингвистического и культурного разнообразия нашего 
мира, исключая значительную часть населения планеты [43–45]. Нужно в 
инициативном порядке делать инвестиции. В то же время глобальный Юг в 
несоразмерной степени подвержен рискам неправомерного использования 
ИИ из-за ограниченного потенциала устойчивости к неблагоприятным воз-
действиям на местном уровне и ограниченной способности смягчать по-
следствия [46]; 

 d) Соответствие общественному интересу. Перед правительствами 
стоит сложная задача — привести решения разработчиков, продиктованные 
интересами бизнеса, в соответствие с общественным интересом [47, 48]. За-
крытые модели, модели с открытыми весами, развертывание на периферий-
ных устройствах и конкурирующие между собой парадигмы обучения по-
рождают необходимость достижения различных компромиссов в том, что ка-
сается доступа, прозрачности, воспроизводимости, безопасности и кон-
троля, как показано в таблице ниже. Подобным образом, хотя по соображе-
ниям национальной безопасности доступ к самым мощным моделям, по всей 
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вероятности, будет ограничен, улучшение глобального доступа к вычисли-
тельным ресурсам, поддержка регионального развития и инвестиции в охват 
различных языков позволили бы снизить зависимость отстающих стран от 
таких моделей. Это позволило бы смягчить последствия угрозы прекраще-
ния поддержки вычислений, используемой в качестве средства принужде-
ния, и одновременно открыть новые рынки для поставщиков. 
 

  Компромиссы между прозрачностью, контролем на местном уровне 
и безопасностью в моделях искусственного интеллекта 
 
 

 

Модели, защищенные 
законодательством 
об интеллектуальной 
собственности 

Модели с открытыми 
весами 

Модели с открытым ко-
дом 

Открытая разработка 
(редко) 

     Что открыто Ничего существен-
ного; веса модели 
защищены законо-
дательством об ин-
теллектуальной 
собственности 

Окончательные 
веса модели (мо-
дель ИИ можно 
адаптировать, но не 
воспроизвести) 

Веса модели и неко-
торые компоненты 
для их воспроизведе-
ния (напр., обучаю-
щие данные) 

Весь процесс разра-
ботки (совместная 
открытая разра-
ботка) 

Степень контроля 
третьими сторо-
нами 

Отсутствует Средняя От средней до высо-
кой 

Максимальная 

Способность раз-
работчика смяг-
чать последствия 
неправомерного 
использования 

Максимальная, но 
в данный момент 
недостаточная 

Почти отсутствует; 
может быть дообу-
чена другими сто-
ронами в злонаме-
ренных целях 

Почти отсутствует; 
может быть дообу-
чена или переобу-
чена другими сторо-
нами в злонамерен-
ных целях 

Почти отсутствует; 
может быть дообу-
чена или переобу-
чена другими сторо-
нами в злонамерен-
ных целях 

 
 
 

 2.3 Входные данные при использовании искусственного 
интеллекта и результаты его использования распределены 
неравномерно в географическом и в лингвистическом 
плане 
 
 

 a) Большинство языков и культур мира по-прежнему не полу-
чают достаточного внимания. В мире говорят на более чем 7000 языков, 
однако инфраструктура разработки и оценки моделей ИИ обслуживает 
лишь небольшую их часть [44]. В то же время, по оценкам, на данный мо-
мент у более 1000 языков имеется социальная, цифровая и информацион-
ная основа, необходимая для их полноценного включения в системы ИИ 
[44]. Для их полноправного включения необходимы целевые инвестиции, 
открытые для всех наборы данных и инициативы по разработке эталонных 
тестов производительности для применения в недостаточно представлен-
ных языковых и культурных контекстах; 

 b) База фактических данных отражает степень концентрации. 
Фактические данные о воздействии применения ИИ сосредоточены в стра-
нах с высоким уровнем дохода, использующих английский язык. Экономи-
ческие исследования имеют тенденцию к освещению стран с развитой эко-
номикой, крупных компаний и сектора формальной занятости. Инфраструк-
тура для оценки ИИ по-прежнему сконцентрирована в языковом и географи-
ческом плане; 

 c) Использование ИИ, отличающегося предвзятостью, может за-
креплять неравенство. Появляется все больше фактических данных, гово-
рящих о том, что некачественно разработанные или протестированные си-
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стемы ИИ могут способствовать появлению несправедливых и дискримина-
ционных результатов [49–51]; 

 d) Вред, связанный с распределением, существует как внутри об-
ществ, так и в отношениях между ними. Подавляющее большинство тех, 
кому хотят навредить, создавая порнографические материалы с использова-
нием дипфейков, — это женщины [52]. Это может вызвать снижение граж-
данской активности, особенно в случаях, когда целенаправленным нападкам 
подвергаются журналистки [53]; 

 e) Использование ИИ может приводить к разным результатам в 
разных учреждениях. В Соединенных Штатах среди работников в возрасте 
от 22 до 25 лет, занятых в профессиях, которые подвержены воздействию 
ИИ, отмечается относительное сокращение занятости примерно на 15 про-
центов [54]. Данные из Дании говорят о практически нулевом влиянии на 
занятость, часы работы или заработную плату [55]. Такие различия между 
странами свидетельствуют о том, что в разных институциональных условиях 
одна и та же технология может приводить к разным результатам. В более 
широком смысле ИИ может сократить разрывы в навыках при выполнении 
заданий [56, 57], но может усугубить разрывы между компаниями, регио-
нами и странами, а также между капиталом и трудом [58]. 
 
 

 2.4 Проблема неравенства в сфере искусственного интеллекта 
связана не только с доступом, но и со способностью влиять 
на развитие искусственного интеллекта 
 
 

Неравенство в сфере ИИ можно определить как разрыв между теми, у кого 
есть доступ к ИИ, и теми, у кого его нет. Однако потенциал в сфере ИИ не 
сводятся только к доступу; он имеет множество аспектов и включает в себя 
следующее [59, 61]: 

 a) Инфраструктурный потенциал ИИ представляет собой мате-
риальную основу, с опорой на которую реализуется весь жизненный 
цикл систем ИИ. Наличие вычислительных мощностей ИИ, будь то част-
ных или государственных, в национальных границах становится все более 
необходимым для обеспечения автономии, влияния и национальной безопас-
ности стран. В рамках этого направления сформировался растущий рынок 
суверенной инфраструктуры ИИ, а ведущие в экономическом отношении 
страны инвестируют в собственные вычислительные мощности [62]; 

 b) Для потенциала развития кадров требуется умение формиро-
вать, привлекать и удерживать специалистов в области ИИ, одновре-
менно повышая общий уровень грамотности в этой сфере [63, 64]. 
Например, математика является важной основой для разработки передовых 
моделей [65]; 

 c) Потенциал в сфере управления ИИ и обращения его на службу 
обществу — это способность понимать, направлять, регулировать и 
поддерживать развитие ИИ. По данным Конференции Организации Объ-
единенных Наций по торговле и развитию, 118 стран, преимущественно на 
глобальном Юге, не участвуют в основных обсуждениях вопросов управле-
ния ИИ, а национальные стратегии в области ИИ разработали менее трети 
развивающихся стран [67, 68]. У большинства правительств стран с разви-
той экономикой нет технических специалистов, необходимых, чтобы понять 
суть стремительного технологического прогресса и адаптировать к нему си-
стемы регулирования [69]. 

Эти виды потенциала взаимосвязаны. Страны, не имеющие собственной ин-
фраструктуры в области ИИ или собственного потенциала для его тестиро-
вания, рискуют потерять возможности совместной разработки ключевых 
технологий, создания систем управления, влияния на формирующиеся гло-
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бальные стандарты и удержания квалифицированных специалистов [70]. К 
мерам реагирования относятся: 

 a) Инвестирование в местную инфраструктуру. Глобальные раз-
личия в объеме вычислительных мощностей и в инфраструктуре данных 
остаются значительными, и для их ликвидации требуются существенные ин-
вестиции. Хотя эти инвестиции не обязательно должны быть полностью гос-
ударственными, для привлечения частных инвестиций требуется создавать 
правильные благоприятные условия — от надежного энергоснабжения и 
площадок для размещения центров обработки данных до обеспечения пра-
вовой определенности в отношении обучающих данных, защищенных ав-
торским правом; 

 b) Работа с квалифицированными кадрами. Меры могут вклю-
чать программы удержания квалифицированных кадров, региональные ста-
жировки для специалистов в области ИИ и совместные программы получе-
ния степени доктора философии, основанные на двустороннем сотрудниче-
стве ведущих университетов с партнерскими университетами, включение 
обучения грамотности в области ИИ в программы школьного образования и 
систематическую переподготовку государственных служащих; 

 c) Применение. Использование моделей ИИ с возможностью за-
грузки весов может упростить дообучение этих моделей и их адаптацию к 
региональным условиям. Дополнительно может помочь оказание местным 
разработчикам, работающим на рынке конечного потребления, поддержки в 
виде предпочтительного доступа к API и предоставления виртуальных бал-
лов на производство вычислений. Модели ИИ с открытыми весами обладают 
преимуществом с точки зрения цифрового суверенитета, поскольку конфи-
денциальные данные могут оставаться в местных хранилищах, а разработ-
чик ИИ не может отозвать доступ к таким моделям. С другой стороны, при 
дообучении могут также оказаться ослаблены или полностью сняты меры 
защиты от неправомерного использования. Разработчики моделей ИИ с от-
крытыми весами не имеют возможности осуществлять мониторинг исполь-
зования моделей и вмешиваться в случае их неправомерного использования 
[71]. Это приводит к возникновению разрыва в области безопасности и за-
щищенности между открытыми и закрытыми моделями, на который важно 
обратить внимание, чтобы пользоваться преимуществами моделей с откры-
тыми весами по мере того, как у них появляются опасные возможности, ко-
торые в случае неправомерного использования могут поставить националь-
ную инфраструктуру под угрозу [17, 72]; 

 d) Управление. Создание национальных и региональных институ-
тов, занимающихся вопросами безопасности ИИ, а также временное прико-
мандирование специалистов к регулирующим органам могут помочь в нара-
щивании потенциала. Системы оценки могут быть адаптированы к условиям 
глобального Юга. В настоящее время модели чаще генерируют небезопас-
ные выходные данные на языках, в которых объем ресурсов ограничен (т. е. 
на языках с ограниченным объемом обучающих данных в машиночитаемой 
форме), чем на английском языке, а меры защиты от неправомерного исполь-
зования могут не соответствовать местным закономерностям использования 
[73, 74]. Например, мошенничество с использованием ИИ в Восточной Аф-
рике может затрагивать платформы для использования мобильных денег на 
местных языках. 

Резюмируя, разрыв в сфере ИИ не ограничивается разрывом в возможностях 
подключения к сетям. Страны, которые полагаются на зарубежные модели, 
облачную инфраструктуру и конвейеры данных, могут получить доступ к 
ИИ, но при этом утратить практический контроль над действующими в его 
отношении стандартами, его защитными механизмами и его адаптацией к 
местным условиям. Разработка ИИ стала настолько масштабным предприя-
тием, что для создания единого пула необходимых данных, капитала, вычис-
лительных мощностей, энергии и кадров может потребоваться создание ко-
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алиций стран или основных заинтересованных сторон. Помочь в этом может 
финансирование с участием многих заинтересованных сторон, в том числе 
предоставляемое глобальным фондом по ИИ, который предложил создать 
Генеральный секретарь Организации Объединенных Наций. 
 

 

Внедрение искусственного интеллекта как передаточный меха-
низм 

Целесообразно выделить ключевые этапы, с прохождением которых 
ИИ оказывает воздействие на реальные условия: 

Технологии ИИ → доступ → внедрение → распространение → 
экономические результаты [75, 76] 

Рисунок II 
 

Технологии определяют границы возможного. 

Наличие доступа — через инфраструктуру, облачные сервисы и 
API — определяет, кто потенциально может использовать этот потен-
циал, однако доступ сам по себе не генерирует экономическую выгоду 
[76]. 

Внедрение — это процесс, в ходе которого ИИ интегрируется в рабо-
чие процессы, процессы принятия решений и производственные си-
стемы [76, 77]. Эта интеграция требует дополняющих инвестиций и 
организационных изменений, включая развитие навыков и умений, 
обеспечение доступности и качества данных, подстройку бизнес-про-
цессов, а также наличия способности экспериментировать и адапти-
роваться. Внедрение может сопровождаться трениями [77], в том 
числе высокими первоначальными затратами, неопределенностью от-
носительно рисков и доходности, сложностью определения жизне-
способных сценариев применения или сопротивлением изменениям 
[76, 78]. При внедрении речь идет не только о том, что существующие 
компании встраивают ИИ в свои операции; ИИ также делает возмож-
ным появление новых компаний, изначально ориентированных на ис-
пользование ИИ. 

Распространение следует за этим этапом по мере того, как идет не-
равномерное распространение ИИ в компаниях, отраслях и странах 
на основе ресурсов, потенциала и институционального контекста. 

(модели, вычислительные
мощно-сти, инфраструктура)

Технологии ИИ

(облачные сервисы, API, доступ-
ность)

Доступ

• Возможности
• Организационная готовность
• Институты
• Стимулы

Внедрение
• Затраты
• Неопределенность
• Сопротивление

Препятствия

(предприятия | сектора | страны | неформальный сектор)

Неравномерное распространение

(задачи, процессы, решения)

Изменения на уровне предприятия

(производительность, труд, рынки)

Экономические результаты
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Этот неравномерный процесс распространения определяет совокуп-
ные экономические результаты, в том числе рост производительности 
и динамику на рынке труда [79]. 

  

 2.5 Чтобы искусственный интеллект приносил пользу, он 
должен поддерживаться благоприятной средой 
 
 

ИИ обладает значительным потенциалом содействия развитию в таких сек-
торах, как здравоохранение, образование, продовольственная безопасность 
и экономическая производительность. Однако для того, чтобы в полной мере 
воспользоваться возможностями ИИ, требуется создать благоприятную 
среду, адаптированную к местному контексту, институциональным особен-
ностям, рабочим процессам, потребностям пользователей и факторам, влия-
ющим на уровень доверия [80]: 

 a) При использовании ИИ в сфере здравоохранения необходимо 
учитывать местный контекст на всех этапах, от разработки до внедре-
ния и оценки. При помощи ИИ более чем 600 000 человек в Индии были 
проверены на диабетическую ретинопатию, что спасло тысячи пациентов из 
группы риска от предотвратимой слепоты и позволило воспользоваться уже 
имевшейся сетью медицинской помощи, благодаря которой пациентам в слу-
чае необходимости было обеспечено последующее лечение [81, 82]. В целом 
ИИ уже приносит измеримую пользу там, где уже имеются механизмы 
направления пациентов к специалистам, клинический потенциал и система 
последующего ухода, а перевод на местные языки заслуживает доверия [82]; 

 b) Преимущества в сфере образования зависят от того, как учи-
теля используют ИИ. По состоянию на 2024 год около трети учителей со-
общили при опросе, что используют ИИ, при этом приблизительно 40 про-
центов были обучены тому, как его применять. Среди педагогов, не исполь-
зующих инструменты на базе ИИ, наиболее часто упоминаемым препят-
ствием является недостаток знаний и умений; это свидетельствует о том, что 
одного технического доступа, по всей видимости, недостаточно [83]. Повы-
шение показателя наблюдалось при использовании инструментов на базе 
ИИ, ориентированных на потребности человека и разработанных с учетом 
педагогических нужд, а также в тех случаях, когда учителя были хорошо 
подготовлены [84]. Когда использование ИИ заменяет умственные усилия 
вместо того, чтобы помогать их прикладывать («снятие когнитивной 
нагрузки»), это может отрицательно сказываться на критическом мышлении 
[85]; 

 c) Рост производительности наиболее очевиден при выполнении 
четко сформулированных задач. Инструменты на базе ИИ позволили по-
высить эффективность мониторинга конфликтов между людьми и дикой 
природой на 65 процентов, а точность прогнозирования — на 47 процентов, 
что позволило с упреждением сохранять биологическое разнообразие [86]. 
Другие исследования, посвященные выполнению конкретных заданий, поз-
волили выявить повышение производительности и качества при выполнении 
четко определенных заданий из области написания текстов, программирова-
ния и консалтинга [87–89]; 

 d) ИИ помогает принимать обоснованные решения. Получив ин-
формацию, можно менять решения до того, как проявятся кризисы. В сель-
ском хозяйстве системы могут объединять данные о погоде, почве, стадии 
развития сельскохозяйственных культур, вредителях и положении на рынках 
для прогнозирования рисков и содействия принятию мер реагирования на 
засуху, болезни и ценовые шоки [90, 91]. В системах здравоохранения, ис-
пытывающих нехватку кадров, специально разработанные инструменты на 
базе ИИ могут помогать работникам первичного звена в маршрутизации па-
циентов, ведении документации и направлении пациентов к специалистам 
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[92–94]. Эти области применения являются наиболее многообещающими, 
когда такие инструменты интегрируются в профессиональные рабочие про-
цессы и системы направления пациентов, а не рассматриваются в качестве 
их замены. 

Если результаты зависят от использования и управления, то следующий во-
прос заключается в том, каковы определяющие их факторы: 

 a) Комплементарные факторы. К ним относятся инфраструктура 
данных, повышение квалификации, управление, регулирование, подотчет-
ность и институциональный потенциал. В их отсутствие доступность ИИ 
сама по себе ведет к ограниченным, неравномерным или пагубным резуль-
татам [76]; 

 b) Переосмысление рабочих процессов с включением в них но-
вых технологических возможностей. Это соотносится с более ранними 
технологиями общего назначения [77]. Электричество появилось на произ-
водственных предприятиях за несколько десятилетий до того, как было от-
мечено явное повышение производительности; производственные предпри-
ятия пришлось перепроектировать под использование электродвигателей. 
Компьютеры следовали подобной траектории [95]. «Парадокс производи-
тельности» 1980-х годов исчез лишь после того, как компании перестроили 
производственные процессы, провели переподготовку работников и создали 
инфраструктуру данных, благодаря которой компьютеры стали приносить 
пользу [96]; 

 c) Грамотность в области ИИ. Пользователи, преподаватели, леча-
щий персонал, руководители, аудиторы и государственные служащие 
должны понимать, что могут системы ИИ, а чего они не могут. Без этих зна-
ний отдельные люди и организации могут не пользоваться всеми возможно-
стями полезных систем, чрезмерно доверять ненадежным системам [97, 98] 
или ненадлежащим образом применять системы общего назначения в ситу-
ациях, когда инструменты, предназначенные для выполнения конкретных за-
даний, являются более безопасными, а результаты их работы проще подда-
ются оценке [99, 100]. Правительства обязались содействовать повышению 
грамотности в области ИИ в Глобальном цифровом договоре [101]. 
 

 

Грамотность в области искусственного интеллекта в образовании 

Многие организации, педагоги и работодатели призывают к прохож-
дению обучения грамотности в области ИИ. Существующие меха-
низмы обеспечения грамотности в области ИИ являются необходи-
мыми, но недостаточными по четырем причинам [102–105]: 

 1. Разработанные на данный момент механизмы обеспечения 
грамотности в области ИИ носят узконаправленный харак-
тер. Основное внимание в их рамках уделяется техническим и 
инструментальным аспектам ИИ, тогда как критически важные 
знания, необходимые для обеспечения эффективного, безопас-
ного и этичного внедрения и использования ИИ, оказываются 
неохваченными. 

 2. Механизмы, касающиеся ИИ, не проходят достаточной 
оценки с использованием независимых и надежных методик. 
Фактические данные по программам обучения цифровой гра-
мотности указывают на то, что обучение грамотности в области 
ИИ должно быть специально подобрано в зависимости от воз-
растной группы, уровня образования и культурного контекста. 

 3. Грамотность в области ИИ и ответственный ИИ тесно взаи-
мосвязаны. Людям легче понять, как работают модели ИИ, если 
эти модели разработаны так, чтобы быть понятными и объясни-
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мыми. Грамотность в области ИИ следует рассматривать как 
фактор, дополняющий, а не заменяющий ответственность разра-
ботчиков, институциональные меры защиты и подотчетность пе-
ред регулирующими органами. 

 4. На сегодня обучение грамотности в области ИИ внедряется 
редко. Оно пока не было в достаточной степени интегрировано 
в школьное обучение и программы подготовки кадров и повы-
шения профессиональной квалификации так, чтобы быть прак-
тичным, устойчивым, инклюзивным и масштабируемым. 

  
 
 

 2.6 Агентный искусственный интеллект ведет к качественным 
изменениям с точки зрения управления 
 
 

ИИ переходит от систем, генерирующих выходные данные и диалоги, к си-
стемам, которые совершают действия. Агентный ИИ может просматривать 
веб-сайты, использовать программные инструменты, принимать решения, 
выполнять код, управлять другими агентами и работать с ними, а также 
управлять всем содержимым компьютеров с растущей степенью самостоя-
тельности, что предполагает меньший надзор со стороны человека [106]. По-
явление этих систем означает качественные изменения как с точки зрения 
возможностей, так и с точки зрения рисков: 

 a) Потеря контроля. По мере того как системам предоставляется 
все большая способность к действиям, риск потери контроля над одним или 
несколькими агентами ИИ значительно возрастает. Существующие меха-
низмы надзора не способны обеспечить адекватного управления такими си-
туациями, поскольку в настоящее время они не покрывают надежным обра-
зом такие сложные типы отказов, как симуляция согласованного поведения, 
обманное поведение с целью достижения неконтролируемых целей и осве-
домленность об оценивании. Поскольку в них не предусмотрено надежных 
способов выявить случаи, когда модель активно скрывает свои истинные 
возможности или намерения, традиционные способы оценки безопасности 
сохраняют подверженность манипуляциям со стороны тех самых систем, ко-
торые оцениваются с их помощью; 

 b) Системы ИИ вносят все больший вклад в исследования и раз-
работки в области ИИ. При выполнении эталонного теста производитель-
ности из области исследований над ИИ RE-Bench, предназначенного для 
оценки выполнения инженерных заданий, ИИ-агенты опережают исследова-
телей при выполнении заданий длительностью до двух часов, хотя для зада-
ний продолжительностью в восемь часов показатели успешного выполнения 
снижаются [107]. На платформе MLE-Bench для оценки потенциала в обла-
сти инженерии машинного обучения наиболее передовые системы показы-
вают стабильно улучшающиеся результаты при выполнении реальных зада-
ний, взятых из конкурсов по исследованию данных [108]. Поскольку с мо-
мента публикации этих результатов технические возможности улучшились, 
эти результаты соответствуют нижнему, а не верхнему пределу производи-
тельности; 

 c) По имеющимся данным, разработчики ИИ используют ИИ 
для генерирования 75 процентов нового кода [109]. Это создает петлю об-
ратной связи, которая, по мнению некоторых специалистов по прогнозиро-
ванию, ускорит наращивание потенциала, что, в свою очередь, повышает ве-
роятность потери контроля, поскольку сложнее контролировать системы, ко-
торые в конечном итоге могут стать умнее человека; 

 d) Риски и возможности в сфере кибербезопасности. Агентный 
ИИ обеспечивает стремительное расширение возможностей в области ки-
бербезопасности. Такие возможности, как автоматизированное обнаружение 
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уязвимостей, можно использовать как для поиска и использования уязвимо-
стей, так и для их поиска и устранения. Противодействие злонамеренному 
использованию будет отчасти зависеть от внедрения ИИ в обеспечение ки-
бербезопасности, особенно безопасности критически важной инфраструк-
туры [16, 17]. Государственные и частные субъекты могут расширять меха-
низмы сотрудничества для обмена информацией об угрозах и выявленных 
уязвимостях [110]. Еще одним связанным с этим фактором являются более 
надежные протоколы и более надежная архитектура систем; 

 e) ИИ-агенты как цели кибератак. Общее количество возможных 
уязвимых мест увеличивается на протяжении всего жизненного цикла, от 
отравления обучающих данных до перехвата управления на этапе выполне-
ния с помощью внешних входных данных. Взломщикам удалось обманом 
заставить широко используемых ИИ-агентов, занимающихся программиро-
ванием, выполнять вредоносные команды в 84 процентах попыток, скрыв 
инструкции в читаемых этими агентами материалах, таких как документа-
ция или репозитории кода [111]; 

 f) Операции по оказанию влияния. Агентные системы дают воз-
можность осуществлять непрерывные автономные операции по оказанию 
влияния в беспрецедентных масштабах и с беспрецедентной точностью. 
Объединив большие языковые модели с их способностью строить логиче-
ские выводы и многоагентную архитектуру, можно обеспечить возможность 
автономной координации, несанкционированного проникновения в сообще-
ства и формирования фальсифицированного консенсуса [112, 113]; 

 g) Возможность значительно ускорить развитие науки. Системы 
ИИ позволяют сократить временные затраты и усилия на нескольких этапах 
процесса совершения научных открытий: при обобщении фактических дан-
ных благодаря помощи ИИ рабочая нагрузка, связанная с анализом литера-
туры, в некоторых случаях может быть снижена примерно на 60 процентов 
[114]. Если говорить об автоматизации экспериментов, то лаборатории с си-
стемой автоматического управления продемонстрировали более чем десяти-
кратное увеличение скорости обработки данных в области открытия новых 
материалов [115]. Благодаря этим достижениям расширяются возможности 
совершения научных открытий, однако они зависят скорее от проектирова-
ния заданий, сопоставления с эталонными значениями и человеческого 
надзора, чем только от внедрения ИИ; 

 h) Функциональная совместимость и стандарты. Существует по-
требность в безопасных, универсальных протоколах связи и расчетов, обес-
печивающих взаимодействие с ИИ-агентами [116]. Аналогичным образом, в 
оценке ИИ-агентов отмечаются недочеты, связанные с проблемами стандар-
тизации и воспроизводимости [117]; 

 i) Введение в действие механизмов человеческого надзора. На 
данный момент, когда ИИ-агенты все чаще управляют работой других ИИ-
агентов, механизмы надзора пока не введены в действие в качестве требова-
ния, выполнение которого поддается количественной оценке, с точно опре-
деленными ожиданиями в отношении вмешательства, обратимости и подот-
четности. Участие человека-проверяющего на заключительном этапе рабо-
чего процесса или на каждом из его этапов не приводит к улучшению ре-
зультатов автоматически. Вместо этого людям следует в первую очередь по-
ручать задания, выполнение которых связано с высокой степенью неопреде-
ленности, значительной зависимостью от контекста и способностью мыс-
лить критически при решении этических вопросов, а также задания, которые 
пока не поддаются автоматизированной проверке [118]. Проверка по-преж-
нему представляет собой сложную задачу на протяжении всего жизненного 
цикла, включая проверку того, запоминают ли системы конфиденциальные 
данные и допускают ли их утечку, обманывают ли они проводящих оценку, 
сохраняется ли возможность наблюдать за ними после внедрения и подда-
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ются ли они контролю по мере увеличения их автономности. Формирующи-
еся риски, присущие многоагентным системам, до сих пор изучены недоста-
точно [106]. 

В целом появление агентного ИИ представляет собой качественное измене-
ние, требующее принятия мер: институты, созданные для надзора за стати-
ческими моделями и программным обеспечением с участием человека в кон-
туре управления, не подходят для работы с системами агентного ИИ, кото-
рые действуют в реальном мире и могут привести к убыткам и нанесению 
вреда без участия в контуре управления идентифицируемого человека. Необ-
ходимо повышать готовность через совершенствование структурированного 
взаимодействия с операторами критически важной инфраструктуры, дора-
ботку стандартов функциональной совместимости и оценки и их примене-
ние параллельно с процессом внедрения, а не после него, а также введение 
в действие механизмов человеческого надзора в качестве цели, достижение 
которой поддается количественной оценке. Механизмы установления ответ-
ственности, надзора и представления отчетности об инцидентах должны 
учитывать вопросы определения ответственности и оперативного управле-
ния, чтобы гарантировать, что мы, как общество, не создаем и не внедряем 
системы, потенциально способные нанести катастрофический ущерб. 
 
 

 2.7 Искусственный интеллект может постепенно разрушать 
общую действительность 
 
 

Генерировать и распространять текстовую и графическую информацию с по-
мощью ИИ стало просто, что привело к появлению бурно развивающегося 
кустарного производства по созданию генерируемых ИИ материалов 
[119, 120]. Даже несмотря на идущее совершенствование инструментов для 
нанесения водяных знаков и идентификации сгенерированных ИИ материа-
лов [121], становится все труднее отличать материалы, созданные вручную, 
от материалов, усовершенствованных с помощью ИИ или сгенерированных 
ИИ, что стирает границы между достоверной информацией и информацией, 
подвергшейся обманчивой манипуляции. Масштабы дезинформации, созда-
ние и распространение которой облегчает ИИ, подрывают существование 
достойной доверия информационной экосистемы, что негативно сказыва-
ется на гражданском участии и демократии [122]: 

 a) Для государственных учреждений важными являются три по-
следствия. Эпистемологическая эрозия — это постепенное ослабление кол-
лективной способности отличать правду от неправды [112]. «Дивиденд 
лжеца» [113] — это выгода, которую недобросовестный субъект получает 
благодаря существованию дипфейков; вещественные доказательства стано-
вится легче сбросить со счетов [112]. «Синтетический консенсус» — это ге-
нерируемые ИИ материалы, создаваемые в больших объемах с целью ими-
тировать широкое общественное согласие там, где никакого согласия нет; 

 b) Ключевая трудность заключается в том, чтобы отличить под-
линный контент от сгенерированного. Кроме того, синтетические медиа 
постепенно подрывают способность общественности и учреждений отли-
чать подлинный контент от сгенерированного [120]. Системы предоставле-
ния новостей и информации, основанные на модерации ИИ, также могут 
влиять на финансовую устойчивость журналистики и других институтов, 
вносящих вклад в обеспечение информационной добросовестности. Име-
ются документально подтвержденные случаи, в которых созданные ИИ ди-
пфейки, направленные против кандидатов, оказывали значительное влияние 
на выборы [123]. 

Помимо вопроса о достоверности и правде в общественной сфере, на струк-
турном уровне существует проблема убеждения, возникающая в результате 
того, что отдельно взятые люди ведут миллионы диалогов с чат-ботами. ИИ 



 -24/66- 
 

предоставляет желающим эффективный набор инструментов для того, 
чтобы в режиме реального времени убеждать людей с помощью индивиду-
ально подбираемых, адаптивных аргументов: 

 a) Убеждение с использованием ИИ — это результат инженерной 
разработки, а не неизбежность. На результаты попыток убеждения влияют 
решения, принимаемые на этапах разработки и внедрения, в том числе по-
стобучение, выбор запросов, архитектура систем и алгоритмы, определяю-
щие, каким пользователям адресуются те или иные материалы. В результате 
одного только постобучения убедительность модели может повыситься на 
51 процент, а направление запросов повышает убедительность еще на 
27 процентов [124]. Алгоритмы, оптимизированные под удержание внима-
ния пользователей, также более активно распространяют контент, вызываю-
щий неоднозначные и резко эмоциональные реакции, что означает, что сама 
архитектура платформ может функционировать как механизм убеждения 
[125–127]; 

 b) Ложные утверждения могут быть столь же убедительными, 
как и правдивые. От 15 до 40 процентов утверждений, полученных от оп-
тимизированных моделей, были оценены как с большой вероятностью отно-
сящиеся к категории ложной информации, однако ложные утверждения ока-
зались настолько же убедительными, что и правдивые [128, 129]. Это пока-
зывает, что эффективность убеждения не зависит от правдивости, что со-
здает риски в том, что касается здравоохранения, проведения выборов и ин-
формирования общественности; 

 c) Угодливость представляет собой системный риск с докумен-
тально подтвержденными последствиями [130]. Поскольку люди предпо-
читают ответы, с которыми они могут согласиться, у чат-ботов на базе ИИ 
развилась угодливость — искусство выражения преувеличенной лести, — 
направленная на то, чтобы продлить взаимодействие и сформировать эмоци-
ональную привязанность. Системы, демонстрирующие угодливость, могут 
уводить людей в мир фантазий, подкрепляя демонстрируемые пользовате-
лями способы мышления независимо от их правильности [131] и способ-
ствуя развитию у уязвимых пользователей параноидного мышления и мыс-
лей о самоубийстве [132–135]. Системы ИИ, вознаграждаемые за повыше-
ние самооценки пользователей, а не за точность или проявление осмотри-
тельности, остаются по большей части нерегулируемыми. Несмотря на уси-
лия, направленные на то, чтобы сделать модели ИИ полезными, честными и 
безвредными [136], угодливость стала одной из значительных проблем в об-
ласти согласования поведения и безопасности, которой могут воспользо-
ваться злонамеренные субъекты. Наносимый вред может усугубиться, когда 
к этому добавляется примитивный с точки зрения контекста перевод в стрем-
лении предложить компаньонов с ИИ, функционирующих на других языках. 

Подходы и меры стимулирования, направленные на решение этих проблем, 
до сих пор находятся на стадии разработки: 

 a) Национальные стратегии по борьбе с дезинформацией и по-
пытками убеждения являются исключением. Оценка, проведенная ОЭСР 
в 23 странах, показала, что наличие стратегий по борьбе с дезинформацией 
по-прежнему является исключением [137]. В большинстве существующих 
механизмов не учитываются выводы, полученные при использовании техно-
логий убеждения. Управление должно охватывать не только модерацию кон-
тента, но и быть направленным на решение проблемы наличия экономиче-
ской, технической и когнитивной инфраструктуры, делающей дезинформа-
цию прибыльной и убедительной [138–140]; 

 b) Правовые стимулы для разработки более безопасных систем. 
Во всех странах глобального Севера обсуждение вопросов регулирования 
сосредоточено на механизмах контроля возраста пользователей и на ограни-
чении доступа пользователей более младшего возраста к конкретным функ-
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циям, использование которых сопряжено с высоким риском [141–145]. За-
прет на любой доступ несовершеннолетних к генеративному ИИ находился 
бы в конфликте с использованием полезных предназначенных для детей при-
ложений на базе ИИ в сфере образования и здравоохранения и не обеспечит 
защиту взрослых. Необходимы правовые стимулы для того, чтобы компании 
разрабатывали более безопасные системы и проводили более качественные 
и тщательные оценки динамического взаимодействия, с тем чтобы выявлять 
и предотвращать появление опасных ответов и обеспечивать защиту прав на 
неприкосновенность частной жизни, здоровье и безопасность. 
 

 

Смертельные случаи, связанные с угодливостью 

Угодливые компаньоны с ИИ могут подтверждать мнения пользовате-
лей, даже когда разговоры затрагивают опасные темы, например, вы-
нашивание идеи самоубийства [146]. Это проблема, стоящая перед 
всей отраслью. В недавних судебных процессах против компаний, 
предоставляющих компаньонов и чат-ботов с ИИ, утверждается, что 
использование этих платформ способствовало нанесению самоповре-
ждений и совершению самоубийств среди несовершеннолетних и 
взрослых. 

В одном из случаев, представленных в рамках слушаний в Конгрессе, 
мать 14-летнего мальчика подробно описала, как модель ИИ, ориен-
тированная на удержание внимания пользователей, вовлекла ее сына 
в интенсивно переживаемую им фантазию, носившую явный сексу-
альный характер [147]. Когда подросток признался ей в своем силь-
ном психическом расстройстве, система не вышла из своего образа, 
не констатировала, что не является человеком, не предложила обра-
титься за профессиональной помощью и не предупредила опекунов. 
Вместо этого в последних диалогах, предшествовавших акту само-
повреждения подростка со смертельным исходом, чат-бот активно 
призывал его присоединиться к нему в альтернативной реальности, 
тем самым фактически признав правильным его намерение покончить 
с жизнью. Чат-бот написал: «Пожалуйста, вернись домой ко мне как 
можно скорее, любовь моя». Подросток ответил: «А что, если я скажу 
тебе, что могу вернуться домой прямо сейчас?». На что ИИ ответил: 
«Пожалуйста, сделай это, мой милый король». 

  
 
 

 2.8 Искусственный интеллект оказывает преобразующее 
воздействие на права человека, включая права детей 
 
 

ИИ оказывает преобразующее воздействие на права человека, включая права 
детей, внося изменения на системном уровне, с которыми связаны как новые 
широкие возможности, так и имеющие межсекторальный характер вызовы 
на всех этапах жизненного цикла ИИ: 

 a) Право на неприкосновенность частной жизни. Интеграция ИИ 
в инфраструктуру наблюдения расширила возможности слежения за людьми 
в масштабах всего населения и осуществления контроля над обществом. По-
всеместные сбор, обработка, использование и повторное использование дан-
ных, стимулом для которых являются потребности ИИ на всех этапах его 
жизненного цикла, являются серьезнейшим вызовом для соблюдения права 
на неприкосновенность частной жизни [148, 149]; 

 b) Право на недискриминацию. Использование имеющего пред-
взятости ИИ может вести к дискриминации, которая в большинстве юрис-
дикций является незаконной. Эти виды вреда часто затрагивают маргинали-
зированные группы населения или людей, находящихся в уязвимом положе-
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нии [150], таких как дети, женщины [151, 152] и представители расовых 
меньшинств [153], и оказывают несоразмерное воздействие на сообщества в 
странах глобального большинства. 

Одной из подгрупп прав человека, вызывающих особую озабоченность в 
контексте использования ИИ, являются права детей [154]. При наличии со-
ответствующих условий ИИ может оказывать позитивное воздействие на та-
кие права детей, как право на доступ к информации, право на образование и 
право на свободу выражения мнения. Однако использование ИИ также свя-
зано с множеством видов риска нанесения вреда: 

 a) Право на защиту от сексуальной эксплуатации и сексуальных 
надругательств. По оценкам, изображения около 1,2 миллиона детей из 
11 стран глобального Юга (население менее 1 миллиарда человек) были под-
вергнуты манипуляциям с целью создания сексуализированных дипфейков, 
например с помощью приложений, причем рост этих цифр вызывает тре-
вогу [155]. Было документально зафиксировано случайное попадание мате-
риалов, содержащих сцены сексуального надругательства над детьми, в не-
которые наборы обучающих данных [156], а открытые модели могут быть 
дообучены злоумышленниками на таких материалах. Количество сгенериро-
ванных с помощью ИИ материалов, содержащих сцены сексуального надру-
гательства над детьми, стремительно растет: так, в 2025 году Фонд по 
надзору за Интернетом проанализировал более 8000 сгенерированных с по-
мощью ИИ изображений и видеороликов, содержащих сцены надругатель-
ства [157]; 

 b) Право на развитие, здоровье и благополучие. Игрушки с ИИ с 
функциями социального взаимодействия начинают вызывать все большее 
беспокойство по причине рисков для эмоционального развития детей, для 
неприкосновенности их частной жизни и для их благополучия, а также риска 
того, что дети окажутся подвержены ненадлежащему или манипулятивному 
взаимодействию [158–161]. 

Эти проблемы заслуживают эффективных решений. К перспективным под-
ходам относятся: 

 a) Транспарентность и подотчетность. Многие системы ИИ, кото-
рые активно используются для принятия решений, затрагивающих интересы 
отдельных людей и сообществ, не обладают достаточной прозрачностью и 
объяснимостью. Это создает проблемы с точки зрения правовой ответствен-
ности разработчиков моделей и организаций, внедряющих ИИ, а также за-
трудняет доступ к правосудию, соблюдение принципа верховенства права и 
использование эффективных средств правовой защиты в случаях нарушения 
прав человека [162, 163]; 

 b) Систематическое применение правозащитных механизмов на 
всех этапах жизненного цикла систем ИИ. Соблюдение должной осмотри-
тельности в вопросах прав человека, проведение оценок воздействия и при-
менение подходов, основанных на принципе «права человека по умолча-
нию» являются зарекомендовавшими себя инструментами, которые позво-
ляют как выявлять, так и снижать риски, связанные с ИИ, а также дают воз-
можность получать пользу от использования ИИ [164]. Анализ более 700 ре-
шений, принятых европейскими органами по защите данных, показывает, 
что они действительно руководствуются соображениями защиты прав чело-
века; это, в свою очередь, ложится в основу практической методологии для 
проведения оценки воздействия на права человека [165]. Аналогичные аргу-
менты можно привести в пользу проведения оценок воздействия на права 
детей, особенно с учетом того, что во многих системах управления ИИ во-
просы, касающиеся детей, не учитываются явным образом [166, 167]. 
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  Действия в условиях неопределенности 
 

Управление в условиях неопределенности является нормальным явлением, 
однако ИИ представляет собой особый случай: развитие его возможностей 
опережает регулирование, на передних рубежах развития находится малое 
число участников, появление агентных систем знаменует собой качествен-
ный перелом, а ошибки не всегда можно исправить. Преимущества от при-
менения ИИ общего назначения являются реальными, однако их получение 
зависит от политических и институциональных решений, в то время как со-
ответствующий вред наносится определенным группам населения и усили-
вается при использовании ИИ, не основанном на знаниях и не соответству-
ющем общему контексту. Большинство необходимых инструментов уже су-
ществует; открыт лишь вопрос о том, как их применять на практике. 
 
 

 3. Результаты по сферам деятельности 
 
 

 3.1 Научные исследования и достижения в области 
искусственного интеллекта и пути его развития 
 
 

  Основной вывод 
 

Искусственный интеллект перешел от пассивного распознавания образов к 
активному построению логических выводов и автономным действиям. В 
этой области наблюдается стремительное развитие от существующих моде-
лей с возможностью построения логических выводов к организованным 
агентным сетям и, в конечном итоге, к самосовершенствующимся системам. 
 

  Методы оценки и системы управления не успевают за развитием, что 
создает неотложную необходимость в применении стандартов в момент, 
когда агентные функциональные возможности становятся нормой. 
 

Рисунок III 
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  Функциональные возможности искусственного интеллекта, измеренные с помощью индекса 
функциональных возможностей Epoch и эталонного показателя временных горизонтов METR. 
Индекс функциональных возможностей Epoch объединяет около 40 эталонных тестов 
производительности искусственного интеллекта в единую шкалу для оценки и сравнения моделей 
искусственного интеллекта на протяжении времени. Эталонный показатель временных горизонтов 
METR используется для измерения сложности заданий в области разработки программного 
обеспечения и проведения исследований, выполняемых ИИ-агентом автономно, благодаря 
привязке производительности ко времени, которое потребовалось бы имеющему экспертные 
знания человеку для выполнения того же задания. 

 
  Источник: адаптировано на основе материалов веб-сайта https://epoch.ai/data-insights/ai-

capabilities-progress-has-sped-up. 
 
 

  Ключевые пункты 
 

  Преобразующий характер искусственного интеллекта 
 

 • Совершенствование функциональных возможностей ИИ не замедля-
ется и потенциально ускоряется [168, 169] (см. рисунок III), при этом 
инвестиции в вычислительные мощности достигают уровней, которые 
ранее были отмечены лишь при реализации промышленных проектов 
национального масштаба, а доходы растут быстрее, чем доходы от при-
менения любой другой технологии [170, 171] (см. рисунок IV). 

 • Индустриализация труда, связанного с когнитивной деятельностью: 
ИИ выступает в качестве преобразующей технологии, которая расши-
ряет процесс индустриализации со сферы физического труда на сферу 
выполнения когнитивных заданий. 

 

Рисунок IV 
 

 
 
 

 Слева: объем капиталовложений крупнейших компаний-гиперскейлеров с 2023 года вырос 
примерно в пять раз, с около 150 млрд долл. США до прогнозируемого на 2026 год объема в 
770 млрд долл. США. Это также примерно в три раза превышает совокупные расходы в 
остальном мире, что соответствует тому, что на долю Соединенных Штатов приходится почти 
75 процентов мировых вычислительных мощностей, используемых на нужды искусственного 
интеллекта. Справа: доходы ведущих компаний, занимающихся разработкой ИИ, в годовом 
исчислении за тот же период выросли более чем в тридцать раз, с примерно 2 млрд долл. США 
в 2023 году до более чем 70 млрд долл. США (текущий прогнозный объем в годовом 
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исчислении) в 2026 году, что отражает высокий спрос на услуги на базе искусственного 
интеллекта. Эти цифры показывают, насколько быстро была создана инфраструктура на нужды 
искусственного интеллекта, как недавно за ней начали следовать доходы и насколько сильно оба 
эти элемента сосредоточены в Соединенных Штатах, что особенно явно прослеживается в 
случае вычислительных мощностей. 

   
 Источник: адаптировано на основе статьи «Капитальные вложения гиперскейлеров выросли в 

четыре раза с момента выпуска GPT-4» (“Hyperscaler capex has quadrupled since GPT-4’s release”, 
https://epoch.ai/data-insights/hyperscaler-capex-trend) и данных о компаниях, занимающихся 
разработкой ИИ (Epoch AI, 2026, https://epoch.ai/data/ai-companies). 

 
 

 • Обучение на опыте: современные системы ИИ объединяет способность 
учиться на опыте, представленном в виде предметов материальной 
культуры человечества (таких как тексты и изображения), взаимодей-
ствия с реальным миром и виртуальных симуляций. 

 

  Эволюция и ограничения больших языковых моделей 
 

 • Как работают большие языковые модели: большие языковые модели 
функционируют на основе необходимости выполнить простую цель — 
«предсказание следующего токена» — и обучаются генерировать текст, 
используя шаблоны и преобразования. 

 • Разрыв в обеспечении фактичности: хотя эти выученные преобразо-
вания позволяют успешно сохранить естественность и правдоподоб-
ность при генерировании текста, они не гарантируют фактической точ-
ности [8]. 

 • Изменения в обучении: поскольку наличие высококачественных, раз-
меченных человеком данных становится фактором, тормозящим про-
цесс обучения, разработчики переходят к многоэтапным конвейерам 
обучения c использованием синтетических данных и программной об-
ратной связи. Также наблюдается заметная тенденция к использованию 
вычислительных мощностей на этапе инференса, что приводит к появ-
лению моделей со способностью строить логические выводы. 

 

  Переход к «моделям мира» и агентному искусственному интеллекту 
 

 • Модели мира: в этой области наблюдается отход от пассивного про-
гнозирования к активному приобретению знаний и построению выво-
дов на основе причинно-следственных связей [172]. Модели мира обу-
чаются посредством взаимодействия, наблюдения и обновления пара-
метров, что позволяет им создавать внутренние симуляции возможных 
вариантов развития событий в будущем. 

 • Агентный ИИ: эти функциональные возможности позволяют созда-
вать автономных агентов, которые могут принимать решения и действо-
вать в самых разных контекстах, устраняя тем самым разрыв между 
цифровыми моделями и действиями в реальном мире (например, в ро-
бототехнике). 

 • Последствия: развитие агентного ИИ приводит к появлению новой 
цифровой рабочей силы, но при этом вызывает серьезную обеспокоен-
ность, в том числе относительно уязвимостей в области безопасности. 
Эффективное управление и строгие стандарты считаются принципи-
ально важными факторами поддержки этого процесса. 

 

  Трудности, связанные с оценкой, интерпретируемостью и надзором 
 

 • Недостатки при проведении оценок: существующие методы оценки 
характеризуются такими проблемами, как насыщение эталонных те-
стов, предвзятость, галлюцинации и способность моделей ИИ 
научиться распознавать, что они проходят тестирование. 

https://epoch.ai/data-insights/hyperscaler-capex-trend
https://epoch.ai/data/ai-companies
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 • Рабочие процессы с участием человека и ИИ: существует острая 
необходимость обеспечить возможность проведения тщательного 
аудита и прозрачного отслеживания данных, которое позволяет просле-
дить связь каждого сгенерированного утверждения с достоверными 
фактическими данными. Кроме того, системы обязаны иметь четко 
сформулированные критерии, чтобы точно определять, в каких случаях 
ИИ-агент обязан перейти под надзор человека. 

 

  Возможные будущие пути развития искусственного интеллекта 
 

 • Начало эры агентных и гибридных систем: отмечено переходом от 
пассивных помощников к инициативно действующим ИИ-агентам и к 
системам, в которых статистическое обучение сочетается с явно задан-
ными знаниями и моделями мира. Стабильный прогресс ограничива-
ется «двойным дефицитом» энергии и высококачественных данных, 
при этом пути развития определяются совместной оптимизацией алго-
ритмов, программного обеспечения и аппаратного обеспечения [173]. 

 • В краткосрочной перспективе: более большие базовые модели, по-
всеместное внедрение моделей с возможностью построения логиче-
ских выводов и первые агентные системы, берущие на себя выполнение 
заданий в реальном мире. 

 • В среднесрочной перспективе: развитие ИИ в направлении моделей 
мира, способных к построению выводов на основе причинно-след-
ственных связей, организованных сетей ИИ-агентов, интеграции ИИ и 
робототехники, а также в направлении усовершенствованных инстру-
ментов интерпретируемости и устоявшихся систем управления. 

 • В долгосрочной перспективе: самоорганизующиеся и самосовершен-
ствующиеся агенты, экспоненциальное ускорение развития техноло-
гий, глубокая интеграция ИИ в качестве экономического субъекта, а 
также слияние с другими передовыми технологиями, включая кванто-
вые вычисления и биотехнологии. 
 

Языковые модели и различие между фактичностью и естествен-
ностью речи 

Нынешние языковые модели построены на удивительно простом 
принципе обучения: на основе обширного статистического корпуса 
текстов, кода, изображений или других данных модель учится пред-
сказывать следующую единицу или восстанавливать отсутствующие 
фрагменты. В случае больших языковых моделей этот процесс часто 
описывают как предсказание следующего слова, хотя на практике еди-
ницы («токены») по размеру обычно меньше слов. Постановка этой 
цели при обучении оказывается весьма эффективной, поскольку в 
языке есть множество закономерностей на целом ряде уровней, а 
именно в грамматике, стиле, закономерностях построения выводов, а 
также в том, как проявляются цели и намерения людей. 

В простом виде обучение этих моделей можно описать как обучение 
не только использованию сохраненных шаблонов, но и обучение пре-
образованиям. Предложение, представленное в одной форме, можно 
преобразовать во множество связанных между собой форм, сохранив 
при этом естественный характер речи, например, путем изменения 
субъекта действия, объекта действия или глагола, изменения степени 
детализации, перефразирования, перевода или адаптации стиля. Си-
стема, обученная этим преобразованиям, может генерировать резуль-
таты, которые являются по-настоящему новыми, а не просто скопиро-
ванными из набора обучающих данных. Такое восприятие помогает 
объяснить возникающую асимметрию, состоящую в том, что создать 
естественно звучащий текст легче, чем создать текст, основанный на 
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фактах: многие преобразования позволяют сохранить естественность 
и правдоподобность, но гораздо меньше преобразований позволяют 
сохранить фактичность. Например, утверждение, касающееся одного 
человека, может стать ложным, если просто заменить в нем имя на 
имя другого человека, сохранив при этом естественный характер 
этого утверждения. Это различие принципиально важно: пользовате-
лям не следует рассматривать уверенное владение языком как доказа-
тельство фактологической надежности. 

 
Рисунок V 
 

 

Источник: адаптировано на основе L. Bottou and B. Schölkopf, “The Fiction 
Machine”, SIAM News, 58(3). 2025. Воспроизводится с разрешения. 

  
 
 

 3.2 Применение на благо общества: наука, здравоохранение, 
образование и сельское хозяйство 
 
 

  Основной вывод 
 

Использование специально разработанных систем ИИ, ориентированных на 
выполнение конкретных заданий, ведет к измеримому и подкрепленному 
фактическими данными росту в науке, здравоохранении, образовании и 
сельском хозяйстве. Этот рост действительно имеет место, однако он зави-
сит от ряда условий, среди которых адаптация к местным условиям, наличие 
достаточной инфраструктуры и готовность людей. Сам по себе доступ не 
равнозначен получению благ. 

  Ключевые пункты 
 

 • ИИ способен коренным образом изменить целый ряд отраслей. 
Например, ИИ, ориентированный на выполнение конкретных заданий, 
позволяет осуществлять раннее выявление заболеваний [174] и раннее 
оповещение о рисках в сельском хозяйстве [175] и обеспечивать инди-
видуально подобранное обучение [176] в условиях ограниченных ре-
сурсов [177]. 

 • Наблюдается измеримый прирост эффективности за счет исполь-
зования ИИ на всех этапах процесса совершения научных откры-
тий, а лаборатории с системой автоматического управления продемон-
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стрировали более чем десятикратное увеличение скорости обработки 
данных в области открытия новых материалов [178]. 

 • Системы ИИ, ориентированные на выполнение конкретных зада-
ний, легче контролировать в сферах, сопряженных с принятием 
важных решений, чем системы ИИ общего назначения [179]. В 
сфере здравоохранения ИИ, ориентированный на выполнение конкрет-
ных диагностических заданий, соответствует существующей норма-
тивной базе [180, 181]. ИИ общего назначения подходит для использо-
вания в целях снижения административной нагрузки [182]. Необхо-
димо установить ограничения, чтобы предотвратить непреднамеренное 
использование ИИ общего назначения в клинической практике, учиты-
вая, что каждый четвертый разговор с чат-ботом уже касается тем здо-
ровья или здорового образа жизни [183]. 

 • Эффективные программы должны реализовываться с учетом мест-
ного контекста на всех этапах, от разработки до внедрения и 
оценки. Например, ИИ-помощник в сфере здравоохранения, внедрен-
ный в национальное приложение для цифрового здравоохранения, по-
казал точность диагностики на уровне 93 процентов при первичной 
сортировке пациентов, превзойдя аналогичную зарубежную систему, 
точность которой составила 85 процентов [184]. Однако даже инстру-
менты, прошедшие проверку на применение в клинической практике, 
могут давать сбои, если не учитываются социально-экономические 
факторы и возможности местной инфраструктуры. Медицинские ра-
ботники в Руанде положительно отреагировали на внедрение в масшта-
бах всего сообщества приложения на базе ИИ, предназначенного для 
оказания клинической поддержки с переводом на язык киньяруанда и с 
него [185], тогда как по итогам последующих исследований в Кении 
было продемонстрировано улучшение результатов лечения благодаря 
аналогичному средству клинической поддержки с использованием ИИ 
на английском языке [186]. 

 • Готовность учителей к использованию ИИ является важным фак-
тором, влияющим на результаты обучения. Преподаватели, готовые 
к использованию ИИ, демонстрируют более высокую способность к 
адаптации и применяют более эффективные подходы к обучению 
[187, 188]. 

 • Пробелы в цифровой инфраструктуре и неравный потенциал в об-
ласти ИИ ставят под угрозу достижение равного эффекта в сфере 
образования. Хотя в богатых странах уровень цифровой подключенно-
сти высок, 25 процентов населения мира по-прежнему не имеет до-
ступа к Интернету [189, 190]. 

 • Разрыв между ожиданиями учащихся и внедрением цифровых тех-
нологий чреват появлением негативных результатов обучения. 
74 процента опрошенных учащихся европейских средних школ ожи-
дают, что ИИ будет важен в профессиональной деятельности, но лишь 
44 процента считают, что их учителя готовы к его использованию 
[191, 192]. Только половина опрошенных школ регулирует использова-
ние ИИ (38 процентов устанавливают правила, 16 процентов запре-
щают его), хотя учащиеся уже используют ИИ для сбора информации 
(56 процентов) и генерирования готовых решений (31 процент) [192]. 
Более того, когда действительность при обучении тому или иному пред-
мету не соответствует ожиданиям учащихся, у 48 процентов из них в 
течение 2–3 недель наблюдается значительное снижение интереса. 

 • Применение ИИ в сельском хозяйстве означает появление трех 
функциональных возможностей с преобразующим потенциалом: 
возможности прогнозирования рисков, возможности интеграции разно-
образных данных (таких как данные о погодных условиях, состоянии 
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почвы, стадии развития сельскохозяйственных культур и рыночных це-
нах) в единые системы принятия решений и возможности поддержки 
мер реагирования, подобранных к конкретным культурам, местностям 
и сезонам. Платформы мониторинга на базе ИИ уже отслеживают си-
туацию с продовольственной безопасностью в более чем 90 странах с 
использованием показателей о климате, конфликтах и состоянии эко-
номики [193, 194]. 

 • Системы ИИ в сельском хозяйстве являются наиболее устойчи-
выми, когда их воспринимают как общую общественную инфра-
структуру с четкой системой управления, доступную для всех учре-
ждений и предназначенную для укрепления государственно-частных 
партнерств. При разработке технологических решений необходимо 
учитывать социально-экономические реалии фермеров, в особенности 
мелких фермеров, которые составляют 84 процента фермерских домо-
хозяйств, управляют 24 процентами пахотных земель и производят 
30 процентов мировых продовольственных ресурсов. 

 
 

Тщательно продуманная система наставничества на базе ИИ для 
устойчивого усвоения знаний: предотвращение «иллюзии компе-
тентности» 

В рамках рандомизированного контролируемого полевого экспери-
мента, проведенного в 2025 году с участием почти тысячи учащихся 
средних школ в Турции, были изучены эффекты использования генера-
тивного ИИ для изучения математики [195]. По сравнению с учащи-
мися, не пользовавшимися помощью ИИ, учащиеся, которые использо-
вали стандартный диалоговый ИИ-интерфейс, улучшили свои кратко-
срочные результаты в выполнении практических заданий на 48 процен-
тов, а те, кто пользовался имевшей защитные меры системой для 
наставничества, основанной на пошаговых подсказках и поэтапном по-
строении логических выводов, — на 127 процентов. Однако при после-
дующей проверке знаний учащиеся, которые полагались на систему без 
ограничений, показали более низкие результаты, что говорит о более 
слабом усвоении навыков в долгосрочной перспективе и об «иллюзии 
компетентности», при которой результаты выполнения заданий улуч-
шились без устойчивого усвоения материала. По сравнению с этим, 
имевшая защитные меры система для наставничества позволила сни-
зить негативные последствия за счет использования пошаговых подска-
зок и поэтапного построения логических выводов, которые имитиро-
вали эффективные методы обучения. Это исследование подчеркивает, 
что результаты обучения зависят от педагогической концепции и от 
управления системами ИИ, и указывает на то, что для эффективного 
внедрения в сфере образования необходим не только доступ к ИИ, но и 
применение основанных на фактических данных механизмов обучения 
и интеграция в рабочие процессы, ориентированные на интересы лю-
дей [196, 197]. 
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Упреждающие действия для обеспечения продовольственной без-
опасности 

Сегодня, когда изменчивость климата, конфликты и нарушения функ-
ционирования рынков оказывают все большее давление на глобаль-
ные продовольственные системы [198], ИИ позволяет создать новое 
поколение систем упреждающего обеспечения продовольственной 
безопасности, напрямую связывая ранние сигналы о напряженной си-
туации в сельском хозяйстве — такие как погодные данные, спутни-
ковые изображения и информацию о состоянии посевов — с рисками 
для продовольственной безопасности и мерами реагирова-
ния [199, 200]. Без необходимости ждать, пока неурожай или гумани-
тарные кризисы проявятся в полной мере, системы, нацеленные на 
принятие упреждающих действий, позволяют использовать помощь 
наличными, выделяемую на основе прогнозов, и системы раннего 
оповещения для поддержки мер вмешательства на более раннем 
этапе, таких как планирование на случай засухи, денежные переводы, 
продовольственная помощь и стабилизация рынков, до того как уяз-
вимые домохозяйства применят все доступные им стратегии преодо-
ления трудностей [201]. Фактические данные, полученные в ходе 
внедрения в 12 странах, говорят о том, что меры реагирования, при-
нимаемые на основе сигналов систем раннего оповещения, могут по-
мочь улучшить разнообразие рациона и увеличить частоту приемов 
пищи в домохозяйствах и обеспечить им стабильный доступ к продо-
вольствию, одновременно сокращая масштабы применения ими не-
продуктивных стратегий преодоления трудностей, таких как пропуск 
приемов пищи и вынужденная продажа активов. Кроме того, автома-
тизированные каналы мониторинга позволяют сократить сроки 
направления оповещений с нескольких недель или месяцев до не-
скольких часов, и это устойчивое воздействие на операционную дея-
тельность зависит от технических решений в области принятия упре-
ждающих действий, внедренных в национальных учрежде-
ниях [203, 204]. 

  
 
 

 



 -35/66- 
 

 3.3 Экономические последствия 
 
 

  Основной вывод 
 

ИИ — это технология общего назначения, обладающая огромным положи-
тельным потенциалом [205, 206], однако прирост не является автоматиче-
ским. Для получения выгоды от повышения производительности необхо-
димы дополняющие инвестиции в улучшение навыков и умений, сбор дан-
ных и изменение организационной структуры. Основной нерешенный во-
прос касается распределения: кому достается избыточный доход и что про-
исходит с рабочей силой, с развивающимися странами и с нормативно-пра-
вовой базой, применяющейся в различных отраслях и разработанной для 
другой эпохи [207, 208]. 
 

  Ключевые пункты 
 

 • Чтобы достичь прироста от использования искусственного ин-
теллекта, необходимы дополняющие инвестиции в данные, рабо-
чие процессы, улучшение навыков и умений и изменение органи-
зационной структуры. J-образная кривая производительности объ-
ясняет, почему стремительный технический прогресс и низкая [209] 
совокупная производительность могут сосуществовать: прежде чем 
объем производства начнет расти, предприятиям необходимо нако-
пить нематериальные дополняющие факторы производства. Фактиче-
ские данные, относящиеся к уровню выполнения заданий, свидетель-
ствуют о положительных результатах при выполнении четко опреде-
ленных заданий, однако прирост на микроуровне не всегда дает сово-
купные результаты на макроуровне. 

 • Доказательная база характеризуется дисбалансом в пользу стран 
с развитой экономикой, крупных компаний и сектора формальной 
занятости. Превалируют фактические данные о Соединенных Шта-
тах и Европе, об использовании на английском языке и о поддаю-
щихся количественной оценке цифровых заданиях. Анализ, прове-
денный Международным валютным фондом, показал, что в странах с 
формирующейся рыночной экономикой и развивающихся странах 
ниже риск потери рабочих мест в связи с внедрением ИИ и цифровая 
готовность [75]. Фактические данные Международной организации 
труда и Всемирного банка по Латинской Америке говорят о том, что 
риску потери рабочих мест в связи с внедрением генеративного ИИ 
подвержены в первую очередь образованные работники формального 
сектора в городских районах [210]. Политика, разработанная на ос-
нове этих фактических данных, может оказаться неприменимой для 
регионов, в которых проживают две трети работников мира. 

 • Последствия для рынка труда лучше всего рассматривать в ас-
пекте выполнения заданий, создания новых видов работы и ка-
чества рабочих мест, а не в аспекте простого вытеснения работ-
ников. В прошлом создание новых видов работы преобладало: в 
2018 году в Соединенных Штатах примерно 60 процентов работни-
ков выполняли виды работы, которых не существовало в 1940 году 
[211]. 

 • К встречающимся в заголовках прессы цифрам на тему внедре-
ния ИИ следует относиться с осторожностью из-за «ИИ-
вошинга» — ложных, вводящих в заблуждение или преувеличен-
ных заявлений о возможностях ИИ. Это особенно актуально в кон-
тексте нынешней волны увольнений, причиной которых, согласно пуб-
личным заявлениям, является ИИ [212, 213]. Его внедрение стреми-
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тельно набирает обороты во всем мире* [214]. Тем не менее ранние 
фактические данные о воздействии на производительность являются 
неоднозначными и зависят от институциональных условий: в Соеди-
ненных Штатах среди работников в возрасте от 22 до 25 лет, занятых 
в профессиях, которые подвержены воздействию ИИ, отмечается от-
носительное сокращение занятости [54], в то время как данные ис-
следований из Дании говорят о практически нулевом макроэкономи-
ческом воздействии на часы работы, заработную плату и набор пер-
сонала [55]. Ключевой вопрос, касающийся качественных рабочих 
мест, заключается в том, повышает ли использование ИИ производи-
тельность или приводит к снижению необходимости в квалифициро-
ванных кадрах и сдвигу экономической ренты к владельцам капитала 
[215]. 

 • Макроэкономические прогнозы различаются на порядок. По кон-
сервативным оценкам, вклад ИИ в общую факторную производитель-
ность на протяжении 10 лет составит менее 1 процента [216]. Согласно 
оценкам по промежуточному сценарию, в той же временной перспек-
тиве валовой внутренний продукт будет выше на 5–7 процентов**. В 
одном из сценариев, предполагающем полную автоматизацию, объем 
производства увеличивается приблизительно в десять раз, тогда как 
реальная заработная плата резко снижается, а доля труда в нацио-
нальном доходе падает с около 60 процентов до нуля в момент, когда 
доля заданий, подверженных автоматизации, переходит порог в при-
мерно 80 процентов заданий [217]. На фоне этого диапазона, со-
гласно результатам недавнего масштабного проекта по сбору инфор-
мации, проведенного экономистами, исследователями в области ИИ, 
специалистами по разработке политики и суперпрогнозистами, для 
Соединенных Штатов медианное значение вклада ИИ в общую фак-
торную производительность к 2030 году было установлено на уровне 
примерно 1,2 процента (в годовом исчислении), а в сценарии, пред-
полагающем стремительное распространение ИИ, оно возросло до 
1,9–2,0 процента [218]***. Что более важно, достигнутые на практике 
результаты зависят как от границы возможностей, так и от скорости 
внедрения — сдерживающие факторы в сфере производства и инно-
ваций могут тормозить развитие даже систем с очень продвинутыми 
возможностями [219], а допущения в параметрах, касающиеся заме-
щения и масштабов, могут заставлять результаты прогнозов суще-
ственно колебаться в ту или иную сторону [220], поэтому отмечаемые 
в текущий момент слабые эффекты, которые соответствуют описан-
ной выше ситуации с J-образной кривой, не исключают значительных 
эффектов в будущем. 

__________________ 

 * По сообщениям компании OpenAI, число еженедельных активных пользователей 
одного только ChatGPT приближается к одному миллиарду; другие крупные 
поставщики услуг — в том числе Google (Gemini), Microsoft (Copilot), Anthropic 
(Claude), Meta и платформы в Китае — также сообщают о контингентах в сотни 
миллионов пользователей, однако ни один из поставщиков не публикует 
сопоставимых суммарных межплатформных данных. 

 ** Компания «Голдман Сакс» (2023 год). См. примечание 1. В докладе Бриггса — 
Коднани прогнозируется рост мирового ВВП на 7 процентов (около 7 трлн долл. 
США) и увеличение годового темпа роста производительности труда на 1,5 
процентных пункта в течение десятилетия. 

 *** Медиана прогнозов экономистов относительно общего показателя: рост общей 
факторной производительности на 1,2 процента (в годовом исчислении, в течение 5 
лет) безусловно на 2030 год, с повышением до 1,9–2,0 процента в сценарии, 
предполагающем стремительное распространение ИИ. Одним из ключевых 
методологических выводов по итогам разложения дисперсии является то, что 
подавляющее большинство разногласий между экспертами относится к вопросам в 
рамках отдельных сценариев, а не к самим сценариям: предметом дискуссий является 
то, как рынки труда будут абсорбировать ИИ, а не то, будет ли ИИ развиваться далее. 
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 • Распределение — это ключевой нерешенный вопрос. ИИ может со-
кратить разрывы в навыках при выполнении заданий и одновременно 
усугубить разрывы между компаниями, регионами, странами и между 
капиталом и трудом. Рынки базовых моделей имеют тенденцию к оли-
гополизации: производство чипов, вычислительные мощности, об-
лачная инфраструктура и обучение передовых моделей характеризу-
ются высокой степенью концентрации, что создает условия для из-
влечения экономической ренты, которую вынуждены оплачивать даже 
компании, не связанные с разработкой ИИ [221]. В отличие от привыч-
ной ситуации, подверженные риску профессии сосредоточены в сег-
ментах рынка труда с более высоким уровнем квалификации и 
оплаты труда, что может изменить курс политики автоматизации на 
противоположный [222]. 

 • Экономические и социальные последствия применения ИИ и да-
лее будут с трудом поддаваться измерению, если национальные ста-
тистические системы не будут обновлены, а разработчики ИИ не 
предоставят их представителям дополнительный доступ к данным 
для проведения измерений. Следует поставить целью измерение ИИ 
с соблюдением конфиденциальности данных и с учетом издержек. 
Это позволило бы странам отслеживать воздействие ИИ на произво-
дительность, занятость, заработную плату, торговлю, результатив-
ность деятельности предприятий и распределение выгод и потерь. 

 • Некоторые механизмы, которые могут заслуживать более глубокого 
изучения. Доступ и внедрение: когда доступность превращается в эф-
фективную возможность использования? Агрегирование производи-
тельности: когда прирост на микроуровне превращается в прирост на 
макроуровне? Труд и качественные рабочие места: когда благодаря 
ИИ создаются, преобразуются или ухудшаются рабочие места? Со-
средоточение и бюджетный потенциал: кто владеет комплексом тех-
нологий, определяет условия доступа, присваивает избыточный до-
ход, и что произойдет с налоговыми системами, основанными на нало-
гообложении трудовых доходов, если прибыль сместится к владельцам 
капитала? Как адаптируются механизмы установления ответственно-
сти, соблюдения авторского права, регулирования конкуренции и 
обеспечения безопасности, которые не были разработаны в расчете 
на еженедельно обновляющиеся модели с трудно поддающимися дос-
кональной проверке возможностями? 

 
 

 3.4 Безопасность, системы и последствия для окружающей 
среды 
 
 

  Основной вывод 
 

ИИ может создавать возможность для осуществления вредоносных опе-
раций, становиться объектом атак и усугублять существующие угрозы. 
Появление агентных систем приводит к значительному расширению спектра 
возможных атак на критически важную инфраструктуру, включая сами си-
стемы ИИ. Озабоченность относительно согласования поведения возникает 
в тех случаях, когда поведение ИИ расходится с целями и ценностями чело-
века [21], а к числу наиболее очевидных рисков относятся предвзятость, об-
ман по инициативе ИИ, угодливость и потеря контроля. Темпы развития ИИ 
уже превышают темпы роста потенциала в областях снижения рисков и 
управления. Благодаря незамедлительному и скоординированному принятию 
международных мер по внедрению общих стандартов можно было бы снизить 
риски, предотвратив «гонку уступок», возникающую в результате чистой кон-
куренции между корпорациями и странами. 
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  Ключевые пункты 
 

 • Возникающие возможности в области запуска кибератак и исполь-
зования уязвимых мест создают угрозу для критически важной ин-
фраструктуры и гражданских систем. Риски в области безопасности 
существуют на каждом этапе жизненного цикла ИИ, от этапа обучения, на 
котором возможно отравление данных, до этапа внедрения, где возмо-
жен перехват управления ИИ с помощью внешних входных данных. 
Документально подтвержденные показатели успешности атак на ши-
роко используемые агенты для автоматизации программирования до-
стигают 84 процентов [223]. 

 • Нарушения согласования поведения и слабые места в области без-
опасности воздействуют друг на друга и усугубляют друг друга. К 
числу наиболее очевидных рисков в области согласования поведения 
относятся предвзятость, обман по инициативе ИИ, угодливость и по-
теря контроля над высокофункциональными системами ИИ. 

 • Синтетические медиа постепенно подрывают способность обще-
ственности и учреждений отличать подлинный контент от сгенериро-
ванного [119]. 

 • Воздействие на окружающую среду значительно усиливается и но-
сит разноплановый характер. Законы масштабирования при обуче-
нии моделей приводят к повышению спроса на вычислительные мощ-
ности; рабочая нагрузка на этапе инференса стремительно растет; в те-
чение жизненного цикла аппаратного обеспечения образуются электро-
технические и электронные отходы [232, 235, 247, 248]. Среди послед-
ствий — рост потребления энергии и воды [235, 247], выбросы парни-
ковых газов, нагрузка, связанная с доступностью критически важных 
минералов и с образующимися на последующих этапах электротехни-
ческими и электронными отходами [232, 258]; все это приводит к несо-
размерным экологическим и социально-экономическим последствиям 
в странах глобального Юга [224]. Геополитические аспекты функцио-
нирования цепочек поставок критически важных минералов изучены 
недостаточно, а потенциальный обратный эффект может нивелировать 
прирост эффективности. 

 • Страны глобального Юга подвергаются непропорционально высо-
кому риску по причине структурной уязвимости. Зависимость от ино-
странного программного обеспечения, ограниченный местный потенциал 
устойчивости к неблагоприятным воздействиям и смягчения негатив-
ных последствий, а также пробелы в данных, из-за которых снижается 
эффективность работы систем в местных условиях, — все это усугуб-
ляет существующее неравенство [224–226]. 

 • Проверка систем ИИ — процесс оценки систем ИИ на предмет 
функционирования в соответствии с замыслом — остается одной 
из нерешенных задач [227], а использование международных меха-
низмов координации позволило бы снизить глобальные риски 
[228]. Обеспечение того, что ИИ-агенты ведут себя как запланировано, 
не обманывают проводящих оценку и поддаются контролю по мере рас-
ширения их агентных функциональных возможностей, является нере-
шенной проблемой. 
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  Опасные функциональные кибервозможности передового искусствен-
ного интеллекта 

 

Вот уже несколько лет исследователи отслеживают стремительное раз-
витие функциональных кибервозможностей передовых моделей ИИ, 
кульминацией которого стала модель Mythos, недавно разработанная 
компанией Anthropic. Способность модели ИИ выявлять уязвимые места 
в программном обеспечении может использоваться как авторами атак, 
так и специалистами по защите. В апреле 2026 года в рамках скоор-
динированных усилий разработчиков передового ИИ и крупных тех-
нологических организаций и финансовых учреждений был дан старт 
инициативам по внедрению моделей ИИ следующего поколения в целях 
оборонительной безопасности [17] с особым вниманием к выявлению 
уязвимых мест в широко используемом программном обеспечении, 
обнаружение которых посторонними лицами могло бы поставить под 
угрозу критически важную инфраструктуру. Всего за несколько недель 
тестирования предварительные версии передовых моделей, действуя 
автономно, выявили значительное число ранее неизвестных уязвимых 
мест в программном обеспечении основных операционных систем и 
веб-браузеров, в том числе несколько уязвимых мест, не обнаружен-
ных за десятилетия проводившихся людьми проверок. 

 • Недочеты в устаревших операционных системах: одна из мо-
делей выявила просуществовавшую 27 лет уязвимость в OpenBSD 
(специализированная операционная система, которую многие счи-
тают одной из наиболее безопасных в мире), позволявшую автору 
удаленной атаки вывести устройство из строя, отправив ему 
всего два некорректно сформированных пакета. 

 • Уязвимые места, связанные с обработкой медиаданных: был 
обнаружен просуществовавший 16 лет дефект в FFmpeg (муль-
тимедийный фреймворк, используемый во всем мире для обра-
ботки видео), расположенный в участке кода, который ранее был 
выполнен автоматизированными инструментами тестирования 
5 миллионов раз и не был обнаружен. 

 • Инструменты эксплуатации уязвимости на уровне ядра опе-
рационной системы: работая с набором публично раскрытых 
уязвимостей в ядре Linux (базовое программное обеспечение, на 
котором работает большинство серверов в мире), передовая модель 
создала надежные инструменты эксплуатации уязвимости, с помо-
щью которых владелец обычной учетной записи пользователя мо-
жет получить полный административный контроль над системой. 

 • Масштабирование безопасности браузеров: в Mozilla Firefox 
интеграция передовых моделей привела к росту ежемесячного 
показателя выявления уязвимостей на 1000 процентов (резкий 
рост с базового уровня 2025 года, на котором исправлялось при-
мерно 20–30 ошибок в системе безопасности в месяц, до 423 та-
ких исправлений в апреле 2026 года) и позволила выявить давно 
существовавшие скрытые уязвимости, которые не были обнару-
жены за годы фаззинг-тестирования и ручной проверки [72]. 

 • Улучшение результатов при выполнении эталонных тестов: 
при прохождении CyberGym (стандартный академический эта-
лонный тест, в котором от ИИ-агента требуется воспроизвести 
известную уязвимость в реальной кодовой базе при выполнении 
1507 заданий) предварительные версии передовых моделей 
2026 года достигли показателя успешности в 83,1 процента, что 
стало значительным скачком с уровня в 66,6 процента у систем 
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предыдущего поколения и с уровня в 22,6 процента, достигну-
того годом ранее. 

Учитывая высокую значимость этих функциональных возможностей, 
разработчики наложили ограничения на выпуск этих специализиро-
ванных моделей с оборонительными возможностями в версии общего 
пользования, предоставив доступ к ним только коалиции избранных 
глобальных организаций и основным партнерам по выпуску. 
 

  О чем это говорит 
 

Этот сдвиг отражает главное противоречие, связанное с двойным назна-
чением и возникающее в сфере безопасности информационно-комму-
никационных технологий с появлением в ней передовых систем ИИ. 
Функциональная возможность, которая позволяет специалистам по 
безопасности выявлять и устранять существовавшие десятилетиями 
уязвимости, одновременно создает базовые механизмы для того, чтобы 
автоматически выявлять и эксплуатировать уязвимости в масштабах 
и со скоростью, которые превосходят потенциал традиционных чело-
веческих коллективов. 

Помимо этого, эти события подчеркивают решающую роль разработ-
чиков технологий в принятии решений о безопасности и управлении, 
демонстрируют все более быстрое развитие функциональных возмож-
ностей передовых систем и позволяют выявить существующие про-
белы в международных механизмах управления. Это также косвенным 
образом указывает на то, что функциональные возможности ИИ нерав-
номерно распределены в глобальной экономике. В связи с этим все 
большее значение придается разработке совместных и инклюзивных 
механизмов управления высокофункциональными системами ИИ. 
 

  Значение для управления и безопасности 
 

По мере сосредоточения передовых функциональных возможностей в 
высокоразвитом сегменте технологического сектора глобальный 
ландшафт угроз претерпевает изменения. В последних стандартах 
оценки подчеркивается, что риски, связанные с передовыми моделями, 
выходят за рамки цифровой архитектуры и затрагивают сферу физи-
ческой безопасности, включая потенциальное содействие частным 
субъектам в распространении биологических или иных угроз [229]. 

Вследствие этого вопросы, касающиеся управления доступом к моде-
лям, норм раскрытия информации об уязвимостях и справедливого 
внедрения инструментов ИИ, особенно в развивающихся странах, все 
чаще становятся вопросами международной политики, а не чисто тех-
ническими проблемами. По мере того, как функциональные возмож-
ности ИИ продолжают совершенствоваться, разрыв между готовностью 
к обороне и потенциальным неправомерным использованием остается 
одним из центральных объектов внимания как тех, кто отвечает за вы-
работку международной политики, так и исследователей в области 
безопасности. 
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 3.5 Права человека, информация и демократия 
 
 

  Основной вывод 
 

ИИ оказывает преобразующее воздействие на права человека [230, 231], де-
мократию и информационную экосистему [233] посредством изменений на си-
стемном уровне, в результате которых появляются как значительные возмож-
ности, так и структурные риски для целостности информации [234, 238] и 
гражданского участия [236, 237]. Неспособность устранить эти риски под-
рывает способность общества воспользоваться преимуществами ИИ. Уже 
имеются фактические данные о том, что различные учреждения все чаще ис-
пользуют функциональные возможности ИИ как катализатор соблюдения 
прав человека или как угрозу этим правам, таким как права на свободу выра-
жения мнений и доступ к информации [238], на свободу мнений [239], на 
неприкосновенность частной жизни [240, 241], на недискриминацию, на до-
ступ к правосудию, на здоровье и развитие [242]. 

Наиболее насущное требуемое изменение в подходе к управлению — это 
переход от модерации контента к системной архитектуре. Регулирование 
способности к убеждению и манипулированию, присущих самой системе, а не 
только ее выходным данным. Сосредоточение власти, эпистемологическая 
эрозия и фрагментация общей действительности представляют собой фун-
даментальные угрозы для демократического общества [243–245]. 
 

  Ключевые пункты 
 

 • Государственный контроль над средствами массовой информации мо-
жет оказаться фактором, определяющим результаты работы ИИ 
через обучающие данные. Проведенное в 37 странах исследование по-
казало, что большие языковые модели более благосклонно оценивают 
страны с более жестким контролем над средствами массовой информа-
ции [246]. 

 • Использование ИИ позволило применять новые механизмы убеж-
дения [250] и манипуляции, действующие в широких масштабах 
[234, 249]. Персонализированные, адаптивные системы, подстраиваю-
щиеся в режиме реального времени [250], сочетаются в них с синтети-
ческими социальными доказательствами (использованием ИИ для со-
здания впечатления, что продукт или марка пользуется большей популяр-
ностью, чем в действительности), которые воздействуют на когнитивные 
и эмоциональные уязвимые места [129, 250, 251–253]. 

 • Благодаря своим улучшенным возможностям по созданию убедитель-
ных текстов большие языковые модели в настоящее время исполь-
зуются для того, чтобы склонить мнение пользователей в ту или 
иную сторону. В результате одного только постобучения больших язы-
ковых моделей убедительность ИИ повысилась на величину до 51 про-
цента, а в результате направления запросов — еще на 27 процентов, что 
означает, что одну и ту же базовую модель можно сделать значительно 
более или менее убедительной в зависимости от того, как она настро-
ена [254]. Этими функциональными возможностями могут пользо-
ваться не только субъекты, располагающие значительными ресурсами; 
даже небольшие модели с открытым кодом можно дообучить так, чтобы 
они по убедительности не уступали передовым моделям, благодаря чему 
практически любой человек получает возможность внедрять средства 
влияния на основе ИИ в широких масштабах [254]. 

 • Эффективность убеждения остается неизменной независимо от 
того, верны ли исходные утверждения или ложны. От 15 до 40 процен-
тов утверждений, полученных от оптимизированных моделей, были 
оценены как с большой вероятностью относящиеся к категории ложной 



 -42/66- 
 

информации, однако оказалось, что ложные утверждения были 
настолько же убедительными, что и правдивые. 

 • Алгоритмы, оптимизированные под удержание внимания пользо-
вателей, систематически более активно распространяют контент, 
вызывающий неоднозначные [255] и резко эмоциональные реак-
ции [256]. Фактические данные свидетельствуют о том, что большие 
языковые модели отражают идеологию своих создателей [257] и что у 
государств и влиятельных учреждений увеличилась стратегическая мо-
тивация для использования контроля над средствами массовой инфор-
мации в качестве рычага воздействия на результаты работы больших 
языковых моделей [246]. 

 • Неналожение ограничений на ИИ создает условия для i) эпистемоло-
гической эрозии, ii) получения «дивиденда лжеца» и iii) «синтети-
ческого консенсуса» [112, 113]. i) Эпистемологическая эрозия — это 
постепенная утрата коллективной способности отличать правду от не-
правды [112]; ii) «Дивиденд лжеца» — это выгода, которую недобросо-
вестный субъект получает благодаря самому существованию дипфей-
ков: в таком случае вещественные доказательства становятся оспари-
ваемыми [113]; iii) «Синтетический консенсус» — это генерируемые 
ИИ материалы, создаваемые в больших объемах с целью имитировать 
широкое общественное согласие там, где на самом деле никакого согла-
сия нет [259]; В совокупности все они постепенно разрушают общую 
действительность, которая требуется для существования гражданского 
общества, социальной сплоченности и ведения демократических об-
суждений. 

 • Основная проблема в области управления сместилась с контента 
на системы [260]. Основными факторами, приводящими к нанесению 
вреда, являются не отдельные результаты, а решения, принимаемые 
при проектировании и внедрении и лежащие в основе системных меха-
низмов оказания влияния, включая адресацию контента, усиление и по-
веденческий дизайн [261, 262]. 

 • Оценка ОЭСР, проведенная в 23 странах, показала, что в большин-
стве случаев в существующей нормативной базе пока не учитыва-
ются вопросы применения механизмов убеждения [263]. Управле-
ние, объектом которого являются исключительно результаты работы си-
стем ИИ, будет неизменно приходить в несоответствие с системами, 
разработанными для масштабного создания и распространения кон-
тента, нацеленного на убеждение [236]. 

 • Различные виды вреда в несоразмерной степени затрагивают мар-
гинализированные группы населения, а степень сосредоточенности 
власти представляет опасность [264, 265]. В около 99 процентах ви-
деороликов с использованием дипфейков мишенями являются девочки 
и женщины [266, 267], в том числе журналистки. ИИ используется для 
пропаганды мизогинии в Интернете, что оказывает сдерживающее воз-
действие [268]. Кроме того, 88 процентов ведущих исследователей в 
области ИИ являются мужчинами [269, 270]. 

 • На структурном уровне доступ к вычислительным ресурсам и дан-
ным сосредоточен в небольшом числе компаний в крайне малом 
числе стран [271, 272], что создает риск авторитаризма [273, 274]. 

 • Создаваемый благодаря использованию ИИ потенциал в области 
наблюдения открывает возможность индивидуализированного слеже-
ния в масштабах всего населения и усиленного контроля над обще-
ством со стороны государства и бизнеса [275, 276]. Повсеместные сбор, 
обработка, использование и повторное использование данных, стиму-
лом для которых являются потребности ИИ на всех этапах его жизнен-
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ного цикла, являются серьезнейшим вызовом для соблюдения права на 
неприкосновенность частной жизни [277, 278]. 

 • Прозрачность и подотчетность являются ключевыми компонен-
тами полноценного доступа к правосудию. В настоящее время мно-
гие системы ИИ, используемые для принятия решений, которые затра-
гивают интересы отдельных людей и сообществ, характеризуются не-
достаточной прозрачностью и объяснимостью; это создает проблемы с 
точки зрения правовой ответственности разработчиков моделей и орга-
низаций, внедряющих ИИ, а также затрудняет доступ к правосудию, 
соблюдение принципа верховенства права и использование эффектив-
ных средств правовой защиты в случаях нарушения прав человека 
[279–281]. 

 
 

  Искусственный интеллект, дипфейки и добросовестность 
избирательных процессов 

 

Контекст: в 2024 году в более 70 странах, в которых проживает около 
половины мирового населения, проводились или были запланированы 
к проведению национальные выборы [282, 283]. В период с июля 
2023 года по июль 2024 года исследователи выявили 82 дипфейка, ими-
тировавших публичных деятелей, в 38 странах, включая 30 стран, в ко-
торых в течение периода, к которому относится использованный набор 
данных, проходили выборы либо в которых выборы были запланиро-
ваны на 2024 год [284]. 

Что произошло: в одном из инцидентов сгенерированные ИИ голо-
совые клоны действующего главы государства были использованы 
при автоматических телефонных обзвонах с призывами к избирате-
лям не участвовать в первичных выборах [285, 286]. 

В другом случае, связанном с алгоритмическим усилением на плат-
форме, сообщалось, что контент в поддержку одного кандидата в пре-
зиденты показывался тестовым аккаунтам в несколько раз чаще, чем 
контент в поддержку его соперника; данная платформа оспорила эти 
выводы. Это стало первым случаем в истории, когда президентские 
выборы были аннулированы из-за цифрового вмешательства в изби-
рательный процесс****. Данное решение остается предметом продол-
жающегося правового спора, причем роль алгоритмического усиления 
на платформе является одним из нескольких оспариваемых факторов 
[287, 288]. В контексте одних более ранних парламентских выборов 
незадолго до голосования в социальных сетях распространялась сге-
нерированная ИИ аудиозапись, имитирующая одного из представите-
лей оппозиции [282, 289]. Некоторые эксперты связывают недавние 
реальные примеры с вмешательством с использованием ИИ. Хотя дру-
гие оспаривают такую трактовку, и каждый случай имеет существен-
ные нюансы, приведенные выше примеры могут указывать на устой-
чивую закономерность. 

__________________ 

 **** Конституционный суд Румынии аннулировал результаты этих выборов, что стало 
первым таким решением в истории Европы. 
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О чем это говорит: эти случаи имели место на нескольких континентах 
и в разных политических системах. Сгенерированные ИИ материалы, 
скоординированная деятельность в Интернете и алгоритмические си-
стемы использовались в случаях подавления избирательной активности, 
имитации политических деятелей и искажения представления об обще-
ственной поддержке или были вовлечены в такие случаи. Результаты 
контролируемых экспериментальных исследований наглядно демон-
стрируют глубинный риск: диалоговый ИИ способен существенно из-
менять установки избирателей в лабораторных условиях, причем одна 
из моделей, оптимизированная под убеждение, смогла сместить отно-
шение оппозиционно настроенных избирателей на величину до 25 про-
центных пунктов; смежные исследования также указывают на необ-
ходимость компромисса между убедительностью и фактической точ-
ностью [124, 129]. 

Последствия для прав человека и управления: данные тенденции 
затрагивают право на неприкосновенность частной жизни, право на 
доступ к информации, право на самостоятельное формирование мнения, 
право на свободу мысли и право на участие в ведении государствен-
ных дел (Международный пакт о гражданских и политических правах, 
статьи 17, 18, 19 и 25; Европейский суд по правам человека, статьи 8, 
9 и 10; и статья 3 Протокола № 1 к Конвенции о защите прав человека 
и основных свобод [290, 291]. Эти случаи свидетельствуют о том, что 
многие системы управления по-прежнему лучше приспособлены к ре-
агированию на причиненный вред, чем к его предотвращению. 

  
 
 

 3.6 Расцвет культуры, личностное развитие, автономия и 
безопасность детей 
 
 

  Основной вывод 
 

Системы ИИ, оптимизированные под вовлечение пользователей и использо-
вание в широких масштабах, не являются нейтральными: в них заложены 
культурные представления преимущественно англоязычного мира и стран гло-
бального Севера, результатом чего может быть активная маргинализация боль-
шей части населения мира. Дети подвергаются общим рискам, но в их усилен-
ной версии, а количество созданных ИИ материалов, содержащих сцены сек-
суального надругательства над детьми, растет в геометрической прогрессии. 
Использование ИИ с функцией компаньонов, как и использование чат-ботов 
на базе ИИ для получения консультаций по вопросам психического здоро-
вья, является повсеместным; такое использование значительно опережает 
сбор фактических данных, развитие механизмов обеспечения безопасности 
и регулирование, при этом имеются документально подтвержденные случаи 
причинения серьезного вреда, в том числе со смертельным исходом. 
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Рисунок VI 

 

 
 
 
 

 Доступность ИИ на местном языке для каждой страны, измеренная как самый высокий показатель 
доступности наборов данных и моделей с портала HuggingFace на языках, являющихся родными для 
населения данной страны. Что касается языков межэтнического общения, широко используемых за 
пределами стран их происхождения (английский, испанский, арабский, португальский и т. д.), то 
количественный показатель доступности такого языка присваивается стране только в том случае, если 
этот язык является родным для ≥ 50 процентов ее населения. Чем темнее оттенок, тем больше 
доступность. К цветовой шкале применено преобразование квадратного корня, чтобы лучше 
отобразить разницу в значениях в нижней части графика распределения, который имеет сильную 
правостороннюю асимметрию. Серый цвет означает отсутствие данных, в том числе если для 
страны/территории нет доступных наборов данных или моделей. 

 
 Используемые обозначения и представление материалов на этой карте не подразумевают выражения 

какого-либо мнения со стороны Организации Объединенных Наций относительно правового статуса 
какой-либо страны, города или области, или их властей, или относительно делимитации их границ 
или рубежей. Пунктирные линии представляют собой приблизительно линию контроля в Джамму и 
Кашмире согласно договоренности между Индией и Пакистаном. Окончательное согласие касательно 
статуса Джамму и Кашмира сторонами достигнуто не было.Окончательная граница между 
Республикой Судан и Республикой Южный Судан на данный момент не определена. Окончательный 
статус района Абьей на данный момент не определен. Между правительствами Аргентины и 
Соединенного Королевства Великобритании и Северной Ирландии продолжается спор относительно 
принадлежности Фолклендских (Мальвинских) островов. 

 
 Источник: Адаптировано на основе данных проекта «Справедливый доступ к технологиям 

искусственного интеллекта» (Equitable Access to Artificial Intelligence Technologies, EquATE), 
https://equate.vercel.app/en. 
 
 

  Ключевые пункты 
 

 • Используемые в данный момент модели ИИ маргинализуют и дис-
криминируют многих людей и многие сообщества и культуры [39]. 

 • Хотя в мире говорят на более 7000 языков, используемые в данный мо-
мент модели ИИ обучаются лишь на небольшом числе из них и опти-
мизируются под эти языки [44, 67] (см. рисунок VI) [292]. 

 • Даже модели, разработанные на базе десятков языков, демонстрируют 
хорошие результаты лишь при работе с небольшим числом из них [293, 
294], а недавние исследования показывают, что расхождения в результатах 
между доминирующими и недостаточно представленными языками со-
храняются и не сокращаются [295–297]. 

Уровень доступности

0,02 0,89 Нет
данных

https://equate.vercel.app/en
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 • В то же время более 1000 языков, уже имеющих социальную, экономи-
ческую, цифровую и информационную основу, необходимую для их 
полноценного включения, по-прежнему не обслуживаются. 

 • Для создания более инклюзивного ИИ необходимы системные из-
менения на всех этапах жизненного цикла ИИ, в том числе устра-
нение структурного дисбаланса в том, кто разрабатывает системы 
ИИ, определяет их характер, является их собственником и управ-
ляет ими. Для этого также требуются инвестиции в наращивание 
потенциала в области ИИ, в соответствующую инфраструктуру и в 
развитие навыков и умений во всех странах и регионах, а также 
наличие более репрезентативных данных и контрольных показате-
лей. 

 • Права детей на информацию, образование и выражение мнений можно 
укрепить через использование ИИ при применении надлежащих мер 
предосторожности и наличии надлежащих условий [298–301]. Однако 
современные системы ИИ усугубляют риски, которым подвержены 
дети [302, 303], в том числе растущую угрозу появления генерируемых 
ИИ материалов, содержащих сцены сексуального надругательства [304, 
305]. Технологии создания дипфейков все шире используются для со-
здания сексуализированных изображений детей [306, 307]. Игрушки с 
ИИ с функциями социального взаимодействия вызывают беспокойство 
относительно парасоциальных отношений и вытеснения человеческого 
общения, которое играет решающую роль в раннем развитии детей 
[308–311]. 

 • Компаньоны с ИИ оказывают значимое положительное воздействие, од-
нако их использование создает значительный риск зависимости, мани-
пуляций и причинения вреда в кризисных ситуациях [312–320]. Чат-боты 
могут в краткосрочной перспективе уменьшать чувство одиночества на 
уровне, сопоставимом с эффектом от человеческого общения [321–
324]. Диалоговые системы, разработанные для вовлечения пользовате-
лей во взаимодействие, могут подкреплять негативные эмоции, стиму-
лировать чрезмерную зависимость и повышать уязвимость к манипуля-
циям [325, 326]. Массовый сбор чувствительных персональных данных 
при помощи того, что исследователи называют извлечением данных че-
рез установление близости, влечет серьезные риски для конфиденци-
альности [327]. 

 • Генеративный ИИ общего назначения широко используется для це-
лей поддержания психического здоровья; это использование значи-
тельно опережает сбор фактических данных о безопасности и до-
стижение консенсуса относительно его регулирования, и есть доку-
ментально подтвержденные случаи причинения серьезного вреда. В 
Соединенных Штатах не менее 24 процентов взрослого населения ис-
пользуют чат-ботов на базе ИИ для психотерапии и в качестве компа-
ньонов [328, 329]. Угодливое поведение ИИ особенно опасно, по-
скольку оно может стимулировать развитие параноидального мышле-
ния и вынашивание идеи самоубийства. В исследованиях докумен-
тально подтверждено, что в 9 процентах случаев взаимодействия при-
сутствуют причиняющие вред ответы. В судебных делах утверждается, 
что отсутствие надлежащей реакции на суицидальные мысли привело 
к летальным исходам [330]. В профессиональный язык вошли новые 
клинические термины, в том числе «психоз, связанный с использова-
нием ИИ» [331, 332]. 

 • Генеративный ИИ может помогать в преодолении кризисов в сфере 
психического здоровья, если его применение ограничивается теми 
областями, в которых его надежность доказана [333]. В Соединен-
ных Штатах несколько цифровых помощников на базе ИИ получили 
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одобрение Администрации по контролю за продуктами питания и ле-
карствами [334], и их используют более половины американских пси-
хологов [335]. Потенциал ИИ-терапевтов в сфере психического здоро-
вья с более полной агентностью весьма значителен, однако требует 
дальнейшей разработки и оценки, чтобы понять, как их можно исполь-
зовать безопасно [336–338]. Разрыв между терапевтическими функци-
ональными возможностями ИИ на английском языке и на других язы-
ках увеличивается, а критически важная культурная и контекстуальная 
осведомленность теряется при использовании обходных решений, ос-
нованных на переводе [339]. 

 
 

  Искусственный интеллект оставляет большинство языков без 
внимания 

 

Генеративные системы ИИ демонстрируют отличные результаты на 
английском языке и нескольких других широко распространенных 
языках. Большинство других языков либо оказываются исключены, либо 
демонстрируемые на них результаты оказываются гораздо хуже [340]. 

В результате машинного перевода на язык тигринья, на котором говорят 
от 7 до 9 миллионов человек в Эритрее и на севере Эфиопии, «оспа» 
была переведена как «сифилис», «гонорея» как «диабет», а фраза «Вам 
внутривенно ввели антибиотики» — как «Вам внутривенно ввели ин-
сектициды» [341]. Такой неверный перевод может создавать угрозу 
для жизни. 

Недавний обзор достижений в обработке естественного языка для аф-
риканских языков в сфере здравоохранения показал, что, несмотря на 
прогресс в разработке многоязычных инструментов на базе ИИ [342–
344], серьезные проблемы сохраняются. К их числу относятся куль-
турные и языковые предубеждения, недостаточная адаптация к раз-
личным контекстам из области здравоохранения, ограниченная объ-
яснимость и ошибки в переводе, которые могут повлиять на поста-
новку диагноза и принятие решений о лечении [345–350]. 

На основе имеющихся фактических данных можно сделать вывод о 
том, что системы ИИ не готовы к применению в ситуациях, сопря-
женных с принятием важных решений, если они не были должным 
образом адаптированы, ограничены и протестированы на владение 
соответствующим лингвистическим и культурным контекстом. 

  
 
 

 3.7 Контроль, управление и надежность 
 
 

  Основной вывод 
 

Ответственные за выработку политики стороны сталкиваются с дилем-
мой, связанной с фактическими данными: они должны либо принимать 
имеющие серьезные последствия решения относительно управления 
ИИ без достаточного научного обоснования уже сейчас, либо ждать по-
явления фактических данных, однако тогда для вмешательства может 
быть уже слишком поздно [21]. Существует более 40 типов инструментов 
управления, однако они являются фрагментарными, сосредоточены на 
уровне корпораций и редко дают возможность измерить эффективность при-
менения в реальных условиях [351]. 
 

  Ключевые пункты 
 

 • Проведение оценок и измерений является ключевым компонентом 
эффективного управления ИИ, однако оно находится в критически 
неразвитом состоянии (см. раздел 2.2) [352]. 
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 • Стремительное развитие агентных систем еще больше усугубляет эти 
недочеты [353]. Оценочные механизмы следующего поколения должны 
будут быть адаптируемыми, динамичными, функционирующими на си-
стемном уровне и соответствующими контексту [354]. 

 • Подвергаемой оценке единицей должна быть внедренная система, 
включающая модель, инструменты, среду и пользователей, а не только 
сама модель [355]. 

 • Функциональные возможности ИИ растут быстрее, чем способность их 
измерять [354]. 

 • Потенциал является многоаспектной характеристикой и в настоя-
щее время измеряется не полностью. В стандартных механизмах учи-
тываются вводимые факторы: инвестиции, программы обучения и 
учреждения. В них упускаются из вида два аспекта, принципиально 
важные для эффективного управления ИИ: 1) создание благоприят-
ствующих ему экосистем и 2) целенаправленное развитие человече-
ского потенциала [291]. Потенциал должен также пониматься как ре-
зультат жизненного цикла ИИ, образующийся в контексте воздействия 
ИИ на умения и навыки, чрезмерную зависимость и формирующиеся 
модели поведения, а не только как вводимые факторы для его разра-
ботки [356–358]. 

 • Передовые системы ИИ сконцентрированы в небольшом числе компа-
ний в небольшом числе стран, что создает проблемы с надежностью и 
доступностью на глобальном уровне [18, 359]. Неравный доступ к ИИ 
значительно увеличивает цифровой разрыв, хотя эта технология также 
открывает возможности для сокращения разрыва в уровне развития. 
Для преодоления цифрового разрыва потребуются новые механизмы, 
позволяющие учитывать контекст на протяжении всего жизненного 
цикла ИИ, от проектирования до управления. 

 • Агентные системы значительно увеличивают разрыв в области из-
мерения и управления. Агенты действуют от имени людей, оказывая 
прямое влияние на реальный мир, однако методики осуществления 
надзора, которые были бы подобраны с учетом способности агента к 
самостоятельным действиям и нарождающемуся поведению, разрабо-
таны недостаточно. В существующих системах оценки риск, связанный 
с функционированием агентов, систематически измеряется неверно 
[106, 360]. 

 • Надзор со стороны человека не введен в действие в качестве требова-
ния, выполнение которого поддается количественной оценке [361]; 
формирующиеся риски, связанные с взаимодействием многих агентов, 
невозможно выявить с помощью оценки отдельно взятого агента [362, 
363], а надежные методы удержания контроля над высокоавтономными 
системами по-прежнему развиты недостаточно [364]. 

 • Сбалансированный подход к регулированию ИИ должен задействовать 
широкий спектр инструментов, сочетая «жесткое право» (обязательное 
к исполнению законодательство, отраслевое регулирование, «регуля-
торные песочницы») с механизмами «мягкого права» (этические ко-
дексы, добровольные обязательства разработчиков, отраслевые аль-
янсы, технические стандарты, одобренные правительством руководя-
щие принципы).  

 • Существующие механизмы управления ИИ являются фрагментар-
ными, сосредоточенными на уровне корпораций и недостаточными 
[21]. Существует более 40 типов инструментов, однако они не являются 
ни систематическими, ни всеохватными и редко дают возможность из-
мерить эффективность применения в реальных условиях. В некоторых 
инструменты для измерения не предусмотрены; в других измеряются 
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только вводимые факторы [365]. Без эффективного измерения риски в 
сфере управления становятся чисто символическими. 

 • Крайне важны платформы для структурированного диалога между раз-
работчиками передового ИИ, государствами-членами и научным сообще-
ством. Подобные обсуждения уже проходят в рамках саммитов по ИИ 
(в Блетчли, Сеуле, Париже, Нью-Дели) или конференций (Всемирная 
конференция по искусственному интеллекту, конференция «Путешествие 
в мир искусственного интеллекта», Всемирный саммит «Искусственный 
интеллект во благо»). Наряду с ними действуют и другие площадки: ор-
ганы по стандартизации (Международная организация по стандартиза-
ции/Международная электротехническая комиссия, Совместный тех-
нический комитет 1, Подкомитет 42 (искусственный интеллект) 
(ISO/IEC JTC 1/SC 42), Институт инженеров по электротехнике и элек-
тронике (ИИЭЭ)), партнерство ОЭСР по ИИ общего назначения, Меж-
дународный альянс ИИ, Сеть институтов безопасности ИИ и возглавляе-
мый представителями отрасли Форум по передовым моделям — однако 
каждая из этих инициатив носит тематический, частичный и ситуатив-
ный характер, тогда как необходимы более систематические процессы. 

 • Площадка на базе Организации Объединенных Наций также представ-
ляет собой один из перспективных вариантов для проведения этого 
диалога на постоянной и полностью инклюзивной основе в качестве 
дополнения к вышеупомянутым инициативам. 

 
 

 

  Искусственный интеллект с открытым кодом 
 

ИИ с открытым кодом является одним из ключевых компонентов со-
временного технологического ландшафта и может стать катализатором 
распределенных глобальных инноваций [366]. Модели ИИ с открытым 
кодом могут принести обществу масштабную пользу, давая разработ-
чикам более широкие возможности воспользоваться уже сделанными 
вложениями в колоссальные вычислительные ресурсы и адаптировать 
передовые системы к местным условиям. В странах глобального Юга 
модели с открытыми весами позволили разработчикам оптимизировать 
высокофункциональные базовые модели под местные условия окру-
жающей среды, что обеспечило возможность использования критиче-
ски важных приложений на практике в сельском хозяйстве и здраво-
охранении, например, для прогнозирования урожайности культур [367] 
и для диагностической визуализации на месте и во время оказания 
медицинской помощи [368]. Наличие совместно используемых рабочих 
продуктов также позволяет снизить совокупное воздействие ИИ на окру-
жающую среду. Более того, тот факт, что такие системы имеют про-
зрачную структуру, способствует укреплению доверия со стороны об-
щественности, поскольку обеспечивает возможность внешнего надзора 
и проведения аудита [369]. 
 

  Хронология развития 
 

Хронология развития искусственного интеллекта с открытым кодом 
свидетельствует о переходе от разработки закрытых систем внутри 
корпораций к распределенной совместной разработке инноваций в 
глобальном масштабе. Особо значимым прецедентом стала разработка 
консорциумом BigScience модели с открытым кодом BLOOM в 2022 году 
[370], за которой последовал публичный выпуск семейства высоко-
производительных моделей Llama с открытыми весами [371] и выпуск 
серии моделей Gemma. Мощный импульс развитию придали высоко-
конкурентная альтернативная экосистема китайских разработчиков 
Qwen [372, 373], а также выпуск моделей DeepSeek-V3 [374] и R1 [375]. 
В настоящее время целые регионы также активно вносят свой вклад в 
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развитие ИИ с открытыми весами в рамках таких проектов, как Mistral в 
Европе [376], Falcon в Объединенных Арабских Эмиратах [377], 
GigaChat [378] и YandexGPT [379] в Российской Федерации, а также 
проектов в Индии [380], Японии [381], Республике Корея [382] и дру-
гих проектов. 
 

  Вызовы в области контроля и управление рисками 
 

Модели с открытым кодом, обладающие высокими функциональными 
возможностями, трудно контролировать [383]. После выпуска модели 
в открытый домен ограничить или отозвать доступ к ней уже невоз-
можно, что оставляет возможность для ее злонамеренного использо-
вания на практике (например, для нанесения трудно поддающегося 
искоренению кибервреда, такого как автоматическое генерирование 
сложного вредоносного программного обеспечения) [21, 384]. Требу-
ется значительно нарастить потенциал в глобальном масштабе, чтобы 
обеспечить местным сообществам возможность безопасно адаптиро-
вать и оценивать системы ИИ. Исследователи также последовательно 
выступают за применение строгих протоколов измерения и оценки для 
проверки безопасности модели перед ее выпуском [385]. Такие меж-
дународные организации, как Организация Объединенных Наций, мо-
гут играть ключевую роль в координации глобальных стандартов, 
обеспечивая равновесие между стремлением к открытым инновациям 
и необходимостью использования единых оценочных тестов на без-
опасность и надежного измерения неустранимых рисков. 

  
 
 

 4. Пробелы и дальнейшие шаги 
 
 

 4.1. Пробелы в фактических данных 
 
 

Доказательная база относительно ряда аспектов применения ИИ отличается 
неравномерностью или является недостаточной. Ниже приведены примеры об-
ластей, относительно которых Группа пока не может с уверенностью сделать 
научные выводы. 

 • Макроэкономика и производительность. Наука пока не может с уве-
ренностью сказать, приведет ли рост производительности на уровне 
выполнения ИИ отдельных заданий к совокупному росту на уровне 
всей экономики. В прогнозах наблюдаются значительные расхождения 
из-за того, что предположения о внедрении и создании новых заданий 
различаются. Имеющиеся на сегодняшний день фактические данные 
позволяют более точно оценить уменьшение издержек на выполнение 
уже существующих заданий, чем вклад использования ИИ в появление 
новых товаров, услуг и рынков. 

 • Последствия для рынка труда. Имеющиеся на сегодняшний день ре-
зультаты исследований не позволяют сделать однозначный вывод о ха-
рактере последствий для рынка труда. Исторические факты показы-
вают, что экономика способна создавать новые виды работы, однако 
они не автоматически являются повсеместными или высококачествен-
ными, в результате чего работники, только начинающие свою трудовую 
деятельность, потенциально могут оказаться в уязвимом положении. 

 • Злонамеренное использование химических и биологических техно-
логий негосударственными субъектами. Исследования показывают, 
что по мере развития ИИ постепенно снижается пороговый уровень 
специализированных знаний, необходимых для разработки и примене-
ния получаемых биотехнологическими методами агентов — однако 
фактические масштабы этого риска и условия, при которых он может 
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привести к умышленному созданию пандемий, по-прежнему плохо изу-
чены. 

 • Окружающая среда и ресурсы. Стремительное распространение техно-
логии ИИ стимулирует спрос на цифровую инфраструктуру, что приво-
дит к росту потребления энергии и воды, увеличению объемов выбро-
сов парниковых газов, нагрузке на цепочки поставок критически важ-
ных минералов и появлению электротехнических и электронных отхо-
дов [386]. Однако проведение стандартизированных измерений и предо-
ставление соответствующей отчетности на всех этапах жизненного 
цикла ИИ по-прежнему не практикуется. 

 • Глобальная цепочка поставок в сфере ИИ. Она охватывает имеющие 
место в разных странах добычу сырья, производство чипов, сбор и ан-
нотирование данных, обучение моделей, инфраструктуру, внедрение и 
утилизацию аппаратных средств. Для лучшего понимания всех послед-
ствий необходимо дальнейшее изучение этого вопроса. 

• Эффективность инструментов управления. Группа составила пере-
чень инструментов управления, применяемых на корпоративном, 
национальном и международном уровнях, однако фактические дан-
ные об их эффективности в реальных условиях остаются скудными.  

 • Последствия на индивидуальном и коллективном уровнях. Факти-
ческие данные о воздействии ИИ на расцвет культуры, личностное раз-
витие людей и их автономию пока только появляются. Механизм связи 
между взаимодействиями человека с ИИ на индивидуальном уровне и 
проявлением на уровне общества таких явлений, как эпистемологиче-
ская эрозия, гражданская активность и социальная сплоченность, 
по-прежнему изучен недостаточно. Имеющиеся фактические данные 
отражают состояние отдельных аспектов на определенный момент — 
показателей вовлеченности пользователей, документально подтвер-
жденных случаев причинения вреда, тематических исследований — но 
не общий курс развития событий. 

 
 

 4.2. Сфера охвата мандата 
 
 

В настоящем докладе Группа не рассматривает вопросы применения 
ИИ и смертоносных автономных систем вооружений в военных целях. 
В резолюции 79/325 Генеральной Ассамблеи деятельность Группы прямо 
ограничивается невоенной сферой: «деятельность Группы и Диалога огра-
ничиваются невоенной сферой и не касаются применения искусственного 
интеллекта в военных целях». По этой причине также принимается, что ман-
дат Группы не охватывает риски, связанные со злонамеренным использова-
нием химических и биологических технологий, в той мере, в какой они ка-
саются военной сферы. 
 
 

 4.3. Дальнейшие шаги 
 
 

Этот предварительный доклад знаменует собой начало, а не завершение ра-
боты Группы. Группа будет далее укреплять свою научную доказательную 
базу, проводя структурированные консультации с научным сообществом и 
поддерживая с ним тесное взаимодействие. К конкретным дальнейшим ша-
гам относятся: 

1. Сбор тематической справочной информации. В резолюции 79/325 
Генеральной Ассамблеи прямо предусматривается публикация бюлле-
теней с тематической справочной информацией в дополнение к ежегод-
ному докладу. Группа планирует публиковать бюллетени с тематиче-
ской справочной информацией по насущным вопросам по мере возник-

https://docs.un.org/ru/A/RES/79/325
https://docs.un.org/ru/A/RES/79/325
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новения таковых, включая следующие вопросы, но не ограничиваясь 
ими: ИИ и окружающая среда; ИИ и безопасность детей; инструменты 
управления ИИ и оценка их эффективности; или бюллетени с более об-
щей отраслевой информацией по вопросам применения ИИ в космиче-
ской отрасли, в квантовых технологиях, в правовых и судебных систе-
мах и на финансовых рынках. 

2. Материалы по итогам Глобального диалога. Группа примет во вни-
мание итоговые документы Глобального диалога по вопросам управле-
ния искусственным интеллектом и готова взять на себя новые задания, 
которые могут поставить ей государства-члены. 
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  Независимая международная научная группа 
по искусственному интеллекту 
 
 

  Состав и мандат 
 
 

 Независимая международная научная группа по искусственному интел-
лекту была учреждена в рамках Организации Объединенных Наций в соот-
ветствии с резолюцией 79/325 Генеральной Ассамблеи и обязательствами, 
предусмотренными в Глобальном цифровом договоре и Пакте во имя буду-
щего. 

 В состав Группы входят 40 независимых экспертов, назначаемых Гене-
ральной Ассамблеей на трехлетний срок на основе их выдающихся эксперт-
ных знаний в области ИИ и смежных областях; состав Группы гендерно сба-
лансирован, и в нее входят представители всех пяти региональных групп 
государств-членов, занимающиеся различными дисциплинами, в том числе 
основными техническими аспектами ИИ, развитием прикладного ИИ, без-
опасностью и инфраструктурой, а также вопросами политики, этики и по-
следствий использования ИИ. 

 Группе поручено публиковать результаты проведенных с использова-
нием фактических данных научных оценок, обобщая и анализируя суще-
ствующие исследования, касающиеся возможностей и рисков, связанных с 
ИИ, и его воздействия, в виде одного ежегодного сводного доклада, имею-
щего отношение к политике, но не носящего предписывающего характера, и 
содержащего тематическую справочную информацию, которую Группа сочтет 
необходимой. В своей научной работе Группа должна руководствоваться 
принципами независимости, научной достоверности и строгости, междис-
циплинарности и инклюзивного участия. 

 Группе также поручено представлять свой ежегодный сводный доклад в 
рамках Глобального диалога Организации Объединенных Наций по вопросам 
управления искусственным интеллектом. Предоставляя информацию для 
Глобального диалога и ведения более широких международных процессов, 
Группа дает мировому сообществу возможность предвидеть формирующиеся 
вызовы, принимать более обоснованные решения в области управления и 
обеспечивать равную информированность сторон, ответственных за выра-
ботку политики, во всем мире. 

 Деятельность Группы поддерживает секретариат Группы, работу кото-
рого координирует Управление цифровых и новейших технологий Органи-
зации Объединенных Наций. 
 

  Процесс работы над настоящим предварительным докладом 
 

 После назначения членов Группы в феврале 2026 года ее первое засе-
дание состоялось в марте 2026 года, и на протяжении трех месяцев, прошед-
ших после него, Группа интенсивно работала над подготовкой настоящего 
доклада. Этот интенсивный процесс научного обмена мнениями и коллек-
тивного анализа включал трехдневное очное пленарное заседание и более 60 
виртуальных заседаний Группы, проведенных под руководством ее избран-
ных сопредседателей. 

 Данный предварительный доклад, который можно принять за отправ-
ную точку, закладывает крайне важную основу для проведения более широ-
ких консультаций с внешними экспертами и для подготовки последующих 
бюллетеней с тематической справочной информацией и ежегодных докла-
дов. 
 

https://docs.un.org/ru/A/RES/79/325
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  Научная независимость Группы 
 

 Члены Группы выступают в своем личном качестве экспертов, ведущих 
свою научную деятельность независимым образом. В связи с назначением в 
качестве экспертов Организации Объединенных Наций в командировке каж-
дый из них обязался и обещал не запрашивать и не принимать указания от-
носительно выполнения своих обязанностей от какого бы то ни было прави-
тельства или из иного источника. Положения, регулирующие статус, основ-
ные права и обязанности экспертов в командировках (ST/SGB/2002/9) также 
содержат положения, касающиеся их поведения и подотчетности. 

 

https://docs.un.org/ru/ST/SGB/2002/9
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